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Queridos lectores:

Escribimos este libro pensando en ustedes, aunque
no los conocemos. Los imaginamos inquietos, con ganas de conocer la vida,
el mundo, otros mundos. Los imaginamos con muchas preguntas y grandes
curiosidades. Por eso escribirnos este libro, para explicarles qué es esto
de los DERECHOS HUMANOS, unas palabras que seguramente escucharon
antes y tal vez les resultaron raras.

Nos resulto muy dificil escribir ate libro y es posible que a ustedes
también les cueste leerlo. ;Saben por qué? Porque aqui se cuentan historias
dolorosas, historias de lucha, historias de vida. Todas esas historias son
ciertas y la mayoria ha ocurrido en los ultimos cien anos. En muchos
momentos, mientras escribiamos, teniamos «dolor de panzas y una gran
tristeza, pero también nos alegraba saber que estas historias llegaran hasta
ustedes y no se perderan en el tiempo. Ustedes podran sumarse a h constric-
cion de una sociedad mejor, un mundo mis justo y mas humano. Es una
tarea que ya comenzaron muchos hombres y mujeres que les presentamos en
este libro. Es posible que, en algunos momentos de la lectura, también
ustedes tengan «dolor de panzas. No se preocupen: eso significa que
entienden esas historias de vida?.

También fue dificil escribir sobre algunos temas muy discutidos,
acerca de los cuales existen opiniones diferentes. No queremos que ustedes
piensen como nosotros: queremos que piensen por ustedes mismos.
1al vez s u opiniones no coincidan con las de este libro y eso es bueno.
Les proponemos que consulten a los adultos que tengan cerca: maestros,
profesores o familiares. De a poquito, ustedes podran
Jformar opiniones sélidas y claras. Esperamos que, para entonces,
nuestras propuesta para un mundo mds humano les hayan servido.

Cuando terminen de leer el libro, si tienen ganas, enviennos una carta
con sus comentarios, critica y propuestas Seran bienvenida y respondidas.

Les mandamos un fuerte abrazo.

Los autores.
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ANINESTY

INTERNATIONAL

Un joven abogado britanico, llamado Peter
Benenson, leyd en d diario una noticia que le
parecio indignante: dos estudiantes portugue-
ses habian brindado por la libertad y, por ese
motivo, habian sido condenadosasietearios de
prision. Benenson pensd que esta situacion
era injusta y que debia haber algun
modo de presionar a los gobiernos
para que liberaran alas personasen-
carceladasinjustamente. Seleocurrié
unaidea muy sencilla: mandarles
cartas, muchas cartas,
pidiendo por su libertad.
Benenson y otras personas
iniciaron una camparia para
gue la gente tomara con-
cienciadelos quellamaban
«los presos olvidados)).

B 28 de mayo de 1961
publicaron un articulo en varios
diarios proponiendo que se enviaran
cartasdesde todos los rincones del planeta,
paralograr lalibertad de las personas encarce-
ladas por sus ideas politicasy religiosas.

Mas de mil lectoresenviaron su adhesion y asi
se formo una organizacion llamada

Amnesty International. Treinta afos despues,
€sa misma organizacion cuenta con mas de un
millon de miembros, que trabajan en 150
paises de todo € mundo.

Su tarea es lograr que las personas puedan ex-
presar libremente sus ideasy convicciones, que
no sufran discriminacion por su origen étnico,
sexo, color o idioma. Trabaja para que los go-
biernos dejen inmediatamente en libertad a
los presos de conciencia, que son |os en-
carcelados por sus ideas 0 caracterfsti-
cas, que no han utilizado ni recomen-
dadod usodelaviolencia. Paralos pre-
s0s, Amnesty pide un juicio justo y ra-
pido. Ademéas, Amnesty busca la
abolicion definitivade todas las
formas de tortura, de la pena
de muerte y de las desapari-
ciones forzadas de personas.
A Amnesty no leinteresan las
ideasdelas personasalasque
defiende, sino su libertad
paratener y expresar ideas. A
Amnesty no leinteresas un gobierno
es bueno o malo en la administracion
desu pais: lo que leinteresaes que respete
losderechosde todas las personas. ;Sera posible
lograr que los hombresy las mujeres respeten'y
sean respetados?En su historia de luchay tras
millones de cartas y numerosas campafias,
Amnesty ha colaborado en la liberacion de
milesde presosde concienciay unamejoriaim-
portante en lasituacion de los derechos huma-
nos en varios lugares del mundo.



Somosiguales..

Todas las personasrenemaos algunas cosas en comun.
Todos necesitamosd aire, el agua, d alimento.
Nacemos, crecemosy nos relacionamos con otros.
Hay cosas que nos agradan. Hay cosas que nos dan miedo.
Todos guar damos r ecuer dos de momentos
buenosy recuerdosque nos gustarfa olvidar.

Todos necesitamosy buscamos amigos.

Todos tenemosilusionesy suefios.

S0mos iquales pero somos difiriniss 3




...pero somos diferentes.

Cada persona es unica. No hay en el mundo dos personas idénticas.
Cada uno tiene un cuerpo y una historia. Cada uno tiene un nombre y un rostro.
Lo que a algunos les gusta, a otros les parece desagradable o aburrido.
A uno le encanta tirarse en el pasto y observar a los pajaros.
Otro prefiere escuchar musica a rod6 volumen en su casa.
Este lee con entusiasmo. Aquel prefiere jugar a la pelota.
Hay muchas formas diferentes de vivir.

Cada persona es unica. No hay en el mundo dos personas idénticas.

¥ Somos iguales pero somos diferentes



Las personas integramos grupos o comunidades
que tienen sus propias costumbres. Las
familias, los amigos que elegimos o los comparieros
deescuela son grupos en los que todos nos conocemos.

En cambio, noconocemos a todas las personas que tienen nuestra
misma nacionalidad o las mismas creencias religiosas que nosotros.
También hay personas con las cuales tenemos caracteristicas

en comun, aungque no pertenezcamosa un mMismo grupo:
por ejemplo, un mismo sexo o un color de piel semejante.

Somos iguales pere somos diferentes 5



Mi nombre es lvan.
oy varon. Naci en

Rusia y Tengo el
cabello tubo.

Mi nombre e
Michael Thompsen.
50), ingeniero C-.\h\
Vivo en Ca““d‘“
Aonde naci hace
44 anos.
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f Tt’-l'ejﬂ Ramirez para
Sermrle Soy nacida en
Taraquay y vive en
an05 reg desde hace

3 meses; Vine por Trabujo

¢Vio?

--. H -..‘

Mi nombre eg Gregorio.

Jo)v abue_lo de do5 ﬁuhjes
enfrerrianog Como Yo.

Hace un par de afioy
Que. ¢sloy jbilado.

M{ llamo Laila,
haci en Siria,
N pals arabe,
¥ Soy musu\mann

¢Como son?
LQuiénes son?
Piensen unaforma
de presentarse

con pocos datos.
Comparenlacon

la presentacion

de sus compafieros.

Somos iguales pero somos diferentes 7




Algunos,

tai vez muchos,
piensan que

hay que mantener
lgosalosqueson
diferentesdeellos.

A muchos,
tal vez a todos,
nos resulta
dificil convivir
siendo tan
diferentes.

cnp'om
?orth SL\u‘f!,'\ A;s
st\)\f_ avl
d%\n en ‘?Rl\jt.
Yan rhs'f“\ °?

Como puede
vitarie o alguien
0QUe A My M

farece horvibie?
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Algunos,
tal vez muchos,

piensan que Algunos,

la gente distinta tal V€Z muchos,
vale menos piensan que
que€llos. las personas

distintasde ellos
son igualesentre
Sy quetodos
tienen defcccos.

< Novenque

10 Y wmas
IMgoctante?
: Con ega no

] e Jumte§ !

L°3 Hano
~ Son ?qéren%
iLF’S dela -
iy SmVﬂ%oS.

Somos iguales pero somos diferentes ¢



Algunos,
talvez muchos,
preferirian

gue no hubiera
diferencias.

;Deberian
prowibir ideay
como eqaq !

/ Hay awe

eiminar a 1o

hadd% en &y
lugar !

/ No habria que

deigr bj en’fra?r a
pvegtro gy !

10 Somos iguales pero somosEUIERIZI

® ;.Y ustedes?

¢ Dicen frases
Ccomo estas
algunas veces?
¢Alguien les dice
este tipo de frases?
Comparen sus
respuestas

con las de sus
comparieros.




Nos resulta dificil aceptar a los que son diferentes de nosotros.
Por este motivo, se producen discusiones y peleas entre la gente.
A veces, por este motivo, hay comunidades que dejan de lado a algunas personas.
A veces, por este motivo, algunas personas no pueden vivir dignamente.
A veces, por este motivo se producen largos enfrentamientos
y guerras entre distintos paises o entre grupos de un mismo pais.
A lo largo de toda la historia, hubo hombres y mujeres que sufrieron mucho por
este motivo: nos resulta dificil aceptar a los que son diferentes de nosotros.

Somos iguales pero somos diferentes ff




aTura que lo dejamos

j’ugar a\ chino egte? c'TW e ho

atazag voy §i
505 fan bueno 2

,‘Q\JC' éo
ven
g?cf:hino\.

.Pueno che!
"Un gob 5e b mefen

a walquiera ig;,)»mi‘ ‘

-

jS: que entre \ ;'Rr Gue ho la : Sii lo sacan \ Ya egtoy haclo de Que the dejen de lado,
vno de 1o Cotfan, Vitimo alching Yo | | ¢y degengoref on malifimos, fero .. como yo
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) Encima, 'Ilcﬁo el

Al rato “tn]é )fo favs juqar y

y : “belitu ¢! yo COR )
= :‘::O chico Oste nome junto J’uCﬂu L:na I e
X vengo nosotros !

Que hace
Ce) chino acy
afvera ”
Menog mal
Queno ]oetjﬂ

Estos chingg ‘

no {abtn N
hablar bitn

i No, no noy

pmm ninguno:

|

?or Que no mMe
Caeran entrar? Que
ho'lo dejen entrar «
¢fe... esta bitn, seguvo
Que agrendio’ lag reglag
CA Chino. '?cro

"Yo j‘ueio biea!

'] Give olor 4 ago
tiene egte Tipo:
Me voy u caju de v
& mejor tener amigoy
Corednof (OMO Yo.

® ;Por qué les parece # Sus familiares:
que a Kimy a Jose no los ¢Soninmigrantes?
dejaron jugar? ¢ Por qué ¢, Lespreguntaron
les parece que Jose y K’|7m alguna vez cdmo C{\SE 3: Q.ntrer; dwerdir? § Yo oy 4 un ehub donde
no quieren estar juntos? inti eren Mol limpa: 1§ gulo A AN
q ] se sintieron cuando ! ednando aerte Rue \ 'y toy enviendemon
llegaron a este pais? n, Tu4ando! . ™y bien.

# Ustedes, ¢nacieronen

el lugar donde viven o 8 (Enqueotrassituaciones
alguno vino de otro lado? hay gente que maltrata
¢Alguna vez vivieron alos que vienen de otros
algo parecido a lo que lugares? ¢ Escucharon

les pas6 a Kim y a José? insultos, bromas, cantitos
En la escuela, en el barrio 0 comentarios sobre

o en el club, ¢, conocen los que nacieron en otro
aalgun chico al que le pais? ¢Por qué les

haya pasado algo asi? parece que los critican?

Perros y Gatos -




Armenia es una nacion con miles

de afios de historia. Sin embargo, buena
parte de esos dioses sufrié la dominacidn
de otros paises, que le impusieron

sus gobiernos y atacaron sus costumbres.
Entre 19 15 y 19 18, los turcos provocaron
la muerte de cientos de miles de pobladores
armenios, que habitaban pacificamente

su pais y no opusieron resistencia organizada.

Este hecho fue el primer gran genocidio
de nuestro siglo. Se llama genocidio
a la eliminacion de un grupo social por

su origen, por su nacionalidad o por sus ideas.

Los armenios sufrieron este ataque

porque vivian en una region que los turcos
deseaban ocupar. Desde entonces, muchos
huyeron de la masacre y se dispersaron

por todo el mundo. Gran parte de las
familias armenias que viven en la Argentina
vinieron huyendo de la dominacién turca.

{¥ Perros y Gatos

» Swdstica nasi

Tal vez, uno de los episodios mas crueles

y absurdos de la historia humana sea el que
recordamos con el nombre de holocausto.
Esta palabra significa «todo quemado»

y asi se llama una antigua forma de sacrificio
religioso que consiste en quemar un cordero
para ofrecerlo a Dios. Pero, ;qué sentido tuvo
el exterminio de varios millones de personas?
Nunca encontraremos una respuesta valida

El nazismo o nacionalsocialismo era

el partido politico liderado en Alemania

por Adolf Hitler, que afirmaba la superioridad
de la «raza aria» y persiguio a grupos tan
dispares como los judios, los gitanos,

los homosexuales, los comunistas, los locos
y los débiles mentales. Comenzaron aparta-
dolos de algunos puestos de trabajo; luego
los recluyeron en zonas especiales o (getos));
mas tarde los encerraron en campos de con-
centracion con la finalidad de exterminarlos.
Alli murieron varios millones de personas

y con cada uno de ellos se he una historia,

un nombre, una mirada, un suefio.




Nagasaki 1945

El 6 de agosto de 1945 un avion norteame-

c

i La gente cree Gue el prolema

Como es fosble | “ac de gtroy ¥ no §e freocupa.

..qql Sl hﬂl\[ﬂﬂ. OT"D ll\(E'l'l'. "‘7n va A F“Sar "0
L\(d‘o es;isf*eso . “O(SSTﬂn qfé\\fe'-y ﬂs: SE arman
aroar\ extoy dejustrey Que aUNCd Vamo)

A entender

ricano arrojo la primera bomba atomica sobre

una ciudad japonesa: Hiroshima. Ese dia
murieron alrededor de 130.000 civiles,
habitantes pacificos e indefensos que estaban
en la escuela, en el trabajo, en su casa.
Hiroshima se transformo, desde entonces,

en un simbolo del horror. Tres dias mas tarde,
una bomba similar cayo sobre Nagasaki,

otra poblacion de Japon. A partir de ese
momento, la guerra atomica represento

un peligro pemanente para todos los seres
humanos. Las grandes potencias comenzaron
a Fabricar y acumular armas poderosas,

que podrian destruir el planeta. El recuerdo
de Hiroshima y la posibilidad de que armas
terribles se pongan en funcionamiento

inspira la formacion de grandes movimiencos
pacifistas, que se oponen a la fabricacion

y utilizacion de armas nucleares o similares.

Perros y

‘® Lean nuevamente la
historieta de la pdgina 12.

¢ Qué opinan ahora de esa
Ssituacion?¢ Que relacion
encuentran entre lo que
pasa en la historieta

y la historia de Armenia,

el holocausto e Hiroshima?

@ Este capitulo se

llama «Perrosy gatos»

¢ Por qué creen

que elegimos ese titulo?

Gatos g

. -
.
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escomljn guelos miembrosde cada
nacion sesientan orgullososde pertenecer
adla Las familiasy lasescudas difunden
lahistoriay las tradicionesde su cultura,
lo que permite acada personasentirse
partede un proyectocomun.

Bl problemaesque, aveces, € orgullo
propio se transformaen odio o desprecio alos
miembrosde otras naciones. Entre paises
VeCinos, estas actitudes pueden originarse
en discusiones por d territorio. Entre paises
agados, puede haber antipatias debidas
a desconocimiento mutuo, alacompetencia
econdmicao a hechosocurridos bastante
tiempo atras. Algunosconflictosdelos
ultimos cien afios se produjeron porque
habia paisesque querian eliminar aotros
con los que competian econdémicamente.
También hubo guerras porque ciertos
paisesse enfrentaron con otros para
guelosdejaran vivir como dlosquerian.

En diversos paises|osinmigrantes (perso-
nas llegadas de otras regiones) sufren muchos
problemaspor lafaltade tolerancia, que
esla capacidad paracomprender y aceptar
las diferencias culturaleso deotro tipo.
Cuando llega un inmigrante a nuestro pais,
podemosacercarnosa 6, conocer y aceptar sus
costumbresy tambikn explicarlelas nuestras.

16 Perros y Gatos

Hay colectividades que conservan las tradi-
cionesy los ritos propios de su comunidad
deorigen, aunque hayan llegado hace mucho
tiempo d lugar donde ahora viven. Algunos
grupos se ofenden por estoy hastallegan
aodiar aesas colectividades. Generalmente,
los resentimientosaumentan en los momentos
decrisseconémicao politica, cuando un pais
buscala causa de sus problemasy algunos
gruposacusan alas minorias: «por culpadedlos
no hay trabaj 0»,«ellosno respetan nuestros
vaiores))«s dlosvienen deotro Lugar,
¢porquétienen més riquezague Nosotros?))

En sintesis, lafaltadetoleranciaorigina
numerososconflictos. En algunoscasosd odio
entre diferentes nacionesse manifiestaen guerras.
También hay odiosque no son contra un
enemigo externo sino contra una.comunidad
minoritariadel propio pais. En todos|os casos,
losque massufren lasguerrasson |os pobladores
y, entreellos, los mas pobresy desprotegidos.

Cadavez es més urgentey necesarioencon-
trar métodoscreativos, eficaces y menosviolen-
tosquela guerra parasolucionar |os conflictos.
Las naciones deben reconocer y respetar
el derecho dctodoslos pueblosa vivir en liber-
tad y aelegir su formadegobierno. Ademas,
es fndamental quelos pueblosy sus gober-
nantesreconozcan y respeten la diversidad de
culturas quesuel e haber dentro decada pais.




Memoriade Luchadores

Sin duda, el holocausto fue el resultado

de lacomplicidad de muchas personas

y laindiferencia de muchas més, del silencio
delosgobiernosy laineficaciade los
acuerdos internacionales. Pero no esjiisto
decir que nadie se opuso o0 que nadie resistio.
Algunos lucharon y murieron en la lucha.
Otroscontindan actualmente su lucha contra
e olvido. Estos son solo unos pocos ejemplos.

El Levantamientodd GuetodeVar sovia

Quinientos afiosatras, los guetos eran los barrios
donde residian los judios en cada ciiidnd, pero
casi no existian cuando coriienzo  siglo XX.

El nazismo volvio asstablccerlos durantc la guc-
rra: en las ciudades que conquistaba obligaba
alosjudios avivir en d gueto. No se podiasalir
dcl gimosin un pcriiiiso cspecia dc los nazis.

Perros y Gatos

Varsovia 194¢€

Varsoviaes lacapital de Polonia, paisquelos
alemanes invadieron en 1939. Al afio siguiente
sc crcd cl gucto. donde fucron encerrados mas
dc rncdio millon dc liabitantes cn un cspacio
rcducido. Dosaflos mas tarde, seiniciaron

las deportaciones, esdecir, d envio delos judios
dc Varsoviaaaniposdc coiicentracioii para

ser eliminados. En 1943 quedaban solo iinos
40.000 habiantesen el gueto. Para escapar

de lamucrtc, construyeron refugios subterra-
Nneosy organizaron un levantamicnto o sublc-
vacion. Los nazis bombardearon d gueto,

o incendiaron, eliminaron asus habitantes

y construyeron alli un campo de concentracion.
Solo unos pocos lograron sobreviviry huyeron.
Otrosguetos también se levantaron v,

aunqguc no lograron lavictoria, su coraje merece
nucstro recuerdo y admiracion.




Lovit Frank

Ana Frank

Ana era una nifia cuando comenz06 la guerra.
Por ser judios, ella y su familia tuvieron que
huir desde Alemania a Holanda y debieron
ocultarse en la parte de atrds de una casa para
que no los encontraran. Mi escribié su diario,
narrando sus angustias y sus esperanzas.
Finaimente, cuando tenia quince afios, Ana

h e deportada a un campo de concentracion,
donde muri6. Su diario se edit6 y la hizo
famosa: hoy la recuerdan miles de personas
que leyeron su historia o visitaron esa

«casa de atras», que es actuaimente un museo.

18 Perros y Gatos

Maximiliano Kolbe

Era un sacerdote catélico que fue enviado al
campo de concentracion de Auschwitz por
oponerse a la ocupacion de su patria: Polonia.
En el. campo de concentracion, ofiecid su vida a
cambio de que dejaran vivir a un hombre judio
que era padre de familia. Ese hombre sobrevivio
a la guerra y su testimonio fue recogido por la
Iglesia, quien ahora considera Maximiliano
Kolbe como un "santo" (un hombre que es
modelo para los demads).

Thomas Buergenthal

En 1945, cuando tenia 1 1 afios de edad, estaba
prisionero en Auschwitz. Las tropas rusas avanza-
ban hacia alli, por lo cual los nazis decidieron
huir llevando consigo a los sobrevivientes.
Finalmente, la llegada de los rusos permitio la
liberacion de los prisioneros. Thomas se salvo y
dedicé el resto de su vida a trabajar para que otros
no vivieran lo que el sufri6. Fue juez y presidente
de la Corte Interamericana de Derechos Humanos
y participé en la fundacion del Instituto
Interamericano de Derechos Humanos, del que
actuaimente es presidente honorario.

I homas h'm-x_:fr‘.*:rf:..ff'




s Busquen en los diarios
en que paises hay
persecuciones o malos
tratos hacia personas de
otras nacionalidades o
colectividades. Envien
cartas a las Embajadas

de esos paises, explicando
por qué creen que debe
solucionarse esa situacion.

# E|((Diariode Ana Frank))

se consigue en muchas
librerias. Alliencontramos
la historiade una
adolescente que sufrid

en carne propia los efectos
de una guerraterrible.
Recientemente, una chica
de la ex-Yugoslavia, que
habia leido el diario

de Ana, vivio con dolor

la guerracivil de su pais

y registré todo en su diario,
con temor de terminar su
vida igual que Ana Frank.
Sin embargo, pudo salvarse
y publicarsu diario en Fran-
cia. Podremos leerlo cuando
se publiqueen castellano.

é@%"‘fiaﬂ(emas hacer?

L essugerimos algunas actividades para
realizar luego de haber leido este capitulo.

Mientras tanto, busquen
informaciénsobre esta
guerra entre grupos de la
Ex-Yugoslavia (croatas,
serbios, bosnios, etc.)

® £n 1992, estalld una
bomba en la Embajada

de Israel en Buenos Aires.
Dos afios mas tarde, otra
bomba destruyd la sede
de la AMIA (Asociacidn
Mutual Israelita Argentina).
Busquen informaciéon
actualizada acerca de
esos atentados: quiénes
se supone que fueron sus
autores, cuales se cree
que fueron sus motivos,
qué efectos causaron, etc.
Es posible que las bombas
de laEmbajada yla AMIA
estén relacionadas con

el conflictoentre Israel

y los paises arabes

en Medio Oriente.
Busquen informacion
sobre la historia

y la situacion actual

de ese conflicto.

Perros y Gatos m

# Alolargo de este siglo
hubo guerras civiles
terribles y algunas de
ellas contindan hoy.
Busquen datos sobre:

la guerra civil espafiola
(1936 a 1939), el conflicto
de Irlanda del Norte, la
guerra civilde El Salvador,
laguerra en Ruanda, etc.
Averiglen que paises
afrontan actualmente
guerras civiles. Envien
cartas a los organismos
Internacionalesyalos
bandos de la guerra,

para pedir que se
garantice la vida y

la seguridad de los nifios
en las zonas de combate.

@ Piensen un final
diferente para la historieta
que esta al principiode
este capitulo. Pueden
dibujarlanuevamente

o0 hacer una dramatizacion,
en la que Kim y José
logren integrarse mejor
asu grupo de compaiieros.
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# Enlasituacionque
presentala historieta,
squiénes son aceptados ?
¢Jquiénes quedan afuera?

& porque les parece

que los dejan afuera?

+ ¢ Quién decide a quienes
hay que dejar afuera?
¢Estan de aeuerdo

con que esto ocurra?

¢ Quepasariasi los que
vanal boliche noaceptaran
dejar a-nadleafuera?

# .En qué situaciones
de la vida cotidiana

se dejaaalguien

afuera por su aspecto?
(En el club, en laescuela,
en el barrio, en el trabajo)

# ¢Algunavez se
quedaron afueraen una
situacidon como esta?

¢ Como se sintieron?

Crema y Chocolade <
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Nifios norteamericanos

Indigena argentina

L‘”‘J
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Ninos sudafricanos

En los paises de Africa viven comunidades
gue descienden de quienes habitaban
esesuelo mucho tiempo atrasy también

hay comunidadesdescendientesde los
conquistadores europeos. En algunos casos,
la rel acion entre esas comuni dades es muy
conflictiva. En Sudéfrica, la minoriablanca
gobernd durante décadascon € «aparthei d,
un sistemade gobierno que defendia la superio-
ridad blancay lasegregacion (o separacion)
delas personassegun su color depid.
Paratransitar por @ pais, |0s negros debfan

llevar siempre un permiso o salvoconducto,
sn d cual terminaban en lacarcd. Habia,

por jemplo, colectivos, escuelasy barrios
destinadosa |os blancos y otros destinados
alos negros. Ademas, las condicionesde vida
de los blancoseran superioresalasdelos
negros. Lacomunidad negrano podia

participar del gobierno haciendo vaer su
mayoria. El ((apartheid))fueabolidoen 1991,
trasla lucha de numerosasorganizaciones

y bajo la presion internacional. Actualmente
contintian los conflictosen la relacion

entre las comunidadesde diferentecolor.

Crema y Chocolate =g
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# Lean nuevamente la
historietade la pagina20.
¢Que opinan ahorade
esasituacion? ¢Qué rela-
cion encuentran entre

lo que pasaen le historieta
y laluchade los afroame-
ricanos, los sudafricanos

y los indigenas americanos?

@ Este capitulo se llama
.Crema y chocolate».

¢ Por que creen que
elegimos ese titulo?



' Amucha gentele molesta el aspecto eran seres humanos, pero los consideraban
de otras personas. Le molestan los gordos ((sresinferiores)) , asi quese encargarian

o los flacos, le desagradan los altos de cuidarlosy educarl 0s». Frecuentemente

o los bagjos, pero hay una caracteristica es0s «cuidados s transformaron en trabgos
gue parece ser muy irritativa forzadosy condiciones miserablesde vida
para algunos:. e color dela pidl. La educaci on generdmente consistiaen cam-

Vaya uno asaber por qué, ciertas personas biar suslenguas, susdiosesy sus tradiciones.

creen quela bondad o la inteligencia

de los hombres dependedel color desu piel. Durante muchosafios, hubo cientificos

gue intentaron justificar las diferenciasentre

Luego de quelos europeos conquistaron  las razas. Algunos afirmaron que «los blancos

Américay Africa, hubo discusionesque hoy  son mas inteligentes))o que «losnegrostienen

resultan increibles. ((losnativos americanos més posbilidades de convertirseen criminaes)).

son seres humanos?)) (Los negros de Africa  Nada de esto eraverdad. Las supuestas

son personas?La respuesta en los hechos  ((investigaciones ientificas» que presenta-

fue la conquista: cientos de miles de personas ron eran completaniente tramposasy Fesss

indefensas podrian ser obligadasa trabajar

gratuitamente para sus amos. SC organizaban Actuaniente, sabemosque las diferencias
caceriasen Africapara atrapar ((negros)) en d color dela pid no hacen a una persona
gue luego sc llevaban adiferentes zonas mésinteligente queaotrasni ledan nds

de América. Allieran vendidos comoesclavos derechos. Los paisesya declararon la libertad
y obligadosa rrabgjar en forma muy dura. delos esclavosy aceptaron que los hombres
NO SON MEoreso peores por U color de pid.

A los habitantesde América tampoco Muchos antropélogosconsideran que
les h e nada bien. Corno los conquistadores ni siquieraexigen las «razas» Sin embargo,
s habian confundido y creian haber llegado en diversoslugares, todavia hay personas, orga
alas Indias, losllamaron «indios»sn impor- nizacionesy gobiernosquese
tarless eran aztecas, selknam, quechuas, ressten a reconocer y respetar los derechos
guaranies.. Las conquistadores sabian que de lagente quetieneotro color de pid.
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Memoria de Luchadores

Martin Luther King

La poblacién afroamericana de los Estados

Unidos buscaba obtener iguales derechos

que los blancos. Hubo lideres que convocaban
a la lucha armada. Otros como Martin Luther
King, un pastor bautista, llevaron adelante

las banderas de la no-violencia. Habfa sufrido
malos tratos desde su infancia, pero entendfa
que la violencia era un camino sin retorno

y se inspiraba en las ideas del Mahatma Gandhi.
El movimiento crecié enormemente vy,

ya en 1963, la prédica de Martin Luther King

Crema y Chocolate <

- Martin Luther King 19 68 (centro)

congregd doscientas cincuenta mil personas

en Washington y llegé a millones de televiden-
tes. Comenzé diciendo «yo tengo un suefio»
para luego describir su deseo de lograr

una nacién en la que convivieran pacificamente
las diferentes razas. Al afio siguiente obtuvo

el Premio Nobel de la Paz. Sin embargo, la vio-
lencia se hizo sentir cada vez més y, en1968,

¢l mismo fue asesinado. El movimiento no se
detuvo, aunque actualmente sigue habiendo
situaciones de desigualdad y falta de tolerancia.




Rigoberta Menchi

Rigoberta Menchi

Nacié en Guatemala, en uno de los 23 grupos
indigenas que hay en ese pafs: la etnia Quiché.
En Guatemala, la situacién de los indigenas es
muy diffcil: les faltan las condiciones minimas
para vivir y su cultura no es respetada.

Muchas veces han sufrido injusticias

y ataques violentos al intentar defender sus
derechos. Cuando todavia era una nifia,
Rigoberta vio que mataban a su familia:

sus hermanos, su padre y su madre. Rigoberta
habla la lengua de su pueblo, pero cada grupo
tiene su propia lengua y eso hace dificil alcanzar
la unidad. A los 20 afios, ella aprendié el caste-
llano para poder denunciar a todo el mundo la
situacién de sus hermanos indigenas. En 1992
fue elegida Premio Nobel de la Paz, por su tarea
y por la lucha de numerosas personas que
trabajan para devolver a los pueblos indigenas

de América sus derechos y su dignidad.

26 Crema y Chocolate

La lucha contra el «apartheid» en Sudifrica

Diversos grupos y organizaciones se enfrenta-
ron al «apartheid». La organizacién mds impor-
tante fue el Congreso Nacional Africano, cuyo
presidente, Albert Lutuli, recibié el Premio
Nobel de la Paz en 1960. Sostenia que debian

utilizarse métodos no violentos. Sin embargo,

al afio siguiente, un sector del Congreso
Nacional Africano, encabezado por Nelson
Mandela, decidié sostener la lucha armada.
Poco después, Mandela fue apresado y conde-
nado a cadena perpetua. Su fama se agiganté
durante el tiempo que pasé en prisién.

Su esposa Winnie siguié militando contra

el apartheid. En 1975, se formé una nueva
organizacién llamada «Conciencia Negra»,
integrada por estudiantes universitarios y lide-
rada por Steve Biko. Al afio siguiente, 20.000
estudiantes protestaron contra medidas
discriminatorias en la educacién de los negros.
La policia reprimié a los manifestantes

y encarcelé a Biko, quien murié en prisién.

A la lucha de los sudafricanos se sumé

la presién internacional: numerosos paises
resolvieron romper relaciones con el gobierno
sudafricano hasta que quitara las leyes

del apartheid. Fue esa presién la que logré

la liberacién de Nelson Mandela

y la abolicién de este sistema en 1991.




@ En el Congreso de Tucu-
madn, que declaro nuestra
independencia en 1816,
Manuel Belgrano propuso
coronar a un descendiente
de los Incas como rey

del Rio de la Plata. El dipu-
tado Anchorena se opuso,
porque no queria tener

un «monarca achocolatado»
(refiriéndose al color de

la piel de los incas). Muchos
anos mas tarde, en 1946,

se incorporaron al congreso
nacional numerosos diputa-
dos peronistas, de origen
obrero, que llegaban del in-
terior del pais. Otro diputado
los llamé «los cabecitas
negras». Imaginen que
pudieran contestarle a uno
de esos diputados: ; qué les
dirian acerca de esas frases?
Dramaticen una escena en
que discuten en el congreso
con uno de esos diputados.

@ La conquista de América
fue un triunfo de los invaso-
res europeos. En muchos
libros de historia nos hablan

2Que pa-a(ema.s hacer?
Les sugerimos algunas actividades para
realizar luego de haber leido este capitulo.

de Colon, Cortés, Pizarro

o Solis; sin embargo,

pocos nos hablan

de los lideres indigenas.
Ellos perdieron la guerra,
pero lucharon para defender
su libertad. Hubo otros

que, muchos anos después,
intentaron recuperaria.

Les proponemos que
busquen informacion

sobre la vida de Atahualpa,
Caupolican, Cuauhtémoc,
Lautaro, Sayhueque,

Tupac Amaru y otros lideres
de la resistencia americana.
¢ Por qué creen que conoce-
mos menos de ellos que

de los conquistadores?

& Los europeos iniciaron

la conquista americana hace
mas de 500 afios; pero en
diversos territorios los esta-
dos americanos actuales
terminaron esa conquista

a comienzos del siglo XX.
En nuestro pais, fue el go-
bierno argentino el que libro
una guerra desigual con las
comunidades de la Patagonia
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y del Chaco. Esta conquista
se realizé a fines del siglo
pasado y principios de este
siglo. Busquen informacion
acerca de esa guerra: ;como
se realizo? ;por qué? ;como
fue el trato que recibieron
los vencidos? Existen aso-
ciaciones indigenas que pue-
den brindarles datos de ese
otro lado de la conquista.

® Es muy comun que

en los grupos de amigos

o companeros se inventen
apodos para algunos chicos:
«negro», «chino», «narigon»,
«chancho» o tantos otros...
Son sobrenombres que
pueden resultar graciosos
para algunos y molestos
para quienes los tienen que
soportar. Les proponemos
que se reunan y cada uno
diga libremente si le molesta
la manera en que lo llaman.

¢ Qué relacion encuentran
entre estos apodos
agresivos y los maltratos

a diversas personas por

su aspecto o color de piel?
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e e ® ¢ Qué cosas se dicen
sobre los varones y sobre

las mujeres en este edificio?

¢ Qué diferencias hay entre

lo que tienen que hacer

los varones y las mujeres?

Mi mama Trabajo 1

desde que yo era
chiguitita.
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@ ¢Escucharon alguna
en las que alguien sea vez comentarios de como

o por ser varon? ;A ustedes criticado por hacer tiene que ser una mujer?
les paso algo parecido en algo que no se espera ¢Y un varon? ; Qué opinio-

@ ;Hay personas que tienen ® Dramaticen escenas
limitaciones por ser mujer

de una mujer o un varon. nes escucharon acerca
de lo que unos pueden
hacer y otros no?

algun momento?
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Ama de casa

La desigualdad entre varones y mujeres enlozado azvul y blanco

est4 presente en muchas familias del mundo. Revista "El Hogar" 1954
En muchas sociedades parece obvio que sea

la madre quien dedique tiempo y energia :Qué es el «<machismo»?

al cuidado y la educacién de los nifios. Se llama «machistas» a todos aquellos
Frecuentemente, todas las responsabilidades que consideran que las mujeres valen menos
domésticas han quedado a cargo de las muje- o tienen menos derechos que los varones.

res. En algunos casos, las mujeres también Incluso hay mujeres que defienden estas

son victimas de la violencia o los maltratos por ~ opiniones. En la medida en que las mujeres
parte de sus padres o esposos. Hay ademis asumen responsabilidades empresarias, politicas
numerosos ejemplos de madres que han queda- o de diversa {ndole, muestran que es absurdo
do solas a cargo de sus hijos, porque considerar que los varones estdn mejor dotados
los padres se han desentendido. En menor para ese tipo de tareas. Por otra parte,
cantidad; existen situaciones inversas, no hay diferencias en las capacidades de

en que la madre abandona sus responsabili- uno y otro sexo, si ambos tienen condiciones
dades o bien impide que el varén cumpla semejantes de educacién. Muchos de los ofi-
su funcién de padre. Algunas campafias cios y las profesiones que eran considerados

de los organismos internacionales intentan tradicionalmente como propios de uno u otro
que el padre y la madre asuman su tarea sexo se han visto enriquecidos y renovados al
en forma responsable y compartida. formar grupos mixtos de trabajo.
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Voto femenine 1947

& Observen nuevamente

Durante este siglo, en diferentes partes del el dibujo de la pagina 28.
mundo, se formaron agrupaciones "feministas” ¢ Qué opinan ahora de
que declararon la necesidad de liberar a la esas situaciones?

mujer. Grupos muy diferentes entendieron @ Este capitulo se llama
de distintas maneras las caracteristicas de esa «Rosag y celeste».
liberacién. Algunas feministas se preocuparon ¢ Por qué creen que

por lograr mayores libertades sexuales, elegimos ese titulo?

la posibilidad de vestirse a gusto o la igualdad
de oportunidades en el trabajo y en la educa-
cién. Algunas quisieron modificar el lugar

de la mujer en la familia. Una de las reivindica-
ciones principales del feminismo ha sido lograr
que las mujeres tengan derecho a elegir y ser
elegidas representantes politicas en sus paises.
Actualmente, sigue habiendo numerosos gru-
pos feministas y se han creado organismos
nacionales e internacionales para resolver

los problemas de la mujer. Sin embargo,

es dificil eliminar el machismo de las costum-
bres y opiniones de muchas personas.

»
assse

Rosa y Celeste




B as mujeres y los varones no son fisicamente
iguales: hay diferencias en la apariencia
corporal y en los 6rganos sexuales. Estas dife-
rencias son semejantes a las que distinguen
al macho de la hembra en muchas especies
de animales. El sexo es un mecanismo
natural por el cual las especies se reproducen.

Por otra parte, las diferencias entre el varén
y la mujer también se notan en su vestimenta,
en sus modos de comunicarse, en sus costum-
bres y en muchos otros aspectos de la vida
cotidiana. Cada cultura, cada comunidad
o cada grupo social construyen sus propias
creencias y opiniones acerca de c6mo deben
comportarse las mujeres y los varones. Estas
ideas se transmiten a través de la educacién
en la familia y en la escuela y a través de los
medios de comunicacién. A este conjunto
de opiniones o ideas acerca de lo que significa
ser varén y ser mujer lo llamamos «género».
Por ejemplo, estas son algunas preguntas
que encuentran diversas respuestas: ;la mujer
tiene que obedecer al marido? ;hay ropa
que es exclusiva de varones o de mujeres?
stodos tienen posibilidad de trabajar?
¢todos pueden realizar las mismas tareas?
¢las mujeres pueden estudiar? ;quién se ocupa
de las tareas de la casa? ;cudndo y con quién
se puede mantener relaciones sexuales?

3L Resa y Celeste

Siempre hubo varones y mujeres en la
historia de la humanidad, pero el «género
masculino» y el «género femenino» no fueron
siempre iguales, ni son iguales ahora
en diferentes lugares del mundo.

En diversas comunidades, estas creencias
favorecen a uno de los géneros y perjudican a
otro: consideran que las mujeres tienen menos
derechos y menos posibilidades que los varones.
También, aunque en menor medida, se dan
casos de desigualdad que perjudican a los va-
rones. Todos los dias escuchamos comentarios
y afirmaciones sobre estas diferencias y desi-
gualdades: «los varones son fuertes y capaces
de gobernar»; «las mujeres son débiles»,

«los varones no lloran, «las nenas ponen

la mesa, mientras los varones juegan

a la pelota», «en casa manda el que lleva

los pantalones», «los hijos son de la madre».
Ademis, hay grupos que consideran que

las desigualdades entre mujeres y varones

son parte de la naturaleza. El problema es que,
por este motivo, muchas personas no pueden
desarrollar su vida segtin sus propias elecciones.
En algunos paises, las leyes establecen derechos
diferentes para mujeres y varones. En otros
lugares, aunque no lo diga la ley, la sociedad
presiona o deja de lado a los que intentan
comportarse de una forma desacostumbrada.




Memoria de Luchadores

__ Manifestacién por la No Violencia.

Algunos momentos importantes vinculados con los derechos de la mujer en Argentina

1889 Se recibe la primera médica argentina:
Cecilia Grierson. Antes no habia
mujeres en la universidad.

1907 Se reglamenta el trabajo de las mujeres.

1926 Las mujeres solteras, viudas o divorcia
das (es decir, todas las que no estdn
casadas) tienen los mismos derechos
civiles que los varones.

1934  Seguro por maternidad.

1947 Las mujeres tienen derecho
a votar autoridades y a ser elegidas.

1956 Decreto de igualdad de salario
para varones y mujeres que
realizan el mismo trabajo.

1968 Todas las mujeres mayores de edad
(casadas o no) tienen los mismos
derechos civiles que los varones.

Por primera vez, la Presidencia

de la Nacién es ocupada por una
mujer: Marfa Estela Martinez de Perén.
Ley de Patria Potestad compartida:

las decisiones sobre los hijos son
responsabilidad del padre y de ]a madre
(antes s6lo decidfa el padre).

Reforma de la Ley de matrimonio civil:
Las mujeres ya no tienen la obligacién
de agregar el apellido del marido al
propio ni de seguir al marido al
domicilio que €l decida.

Ley de cupo femenino: de todos los
cargos electivos (diputados, senadores,
etc.), por lo menos un tercio tienen

que estar ocupados por mujeres.




Frita

Adrcea ivioreau de justo
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@ El 8 de marzo de cada
afno se celebra en todo el
mundo el Dia Internacional
de la Mujer. No es un dia
de festejo, sino de reflexion
sobre la igualdad de dere-
chos entre varones y muje-
res. Averigiien por qué se
eligié esa fecha para cele-
brar este dia y propongan
una manera de recordarlo
en la escuela.

#® En Argentina todos pue-
den elegir y ser elegidos
para ocupar cargos politi-
cos. Sin embargo, los varo-
nes cubren la mayoria de
esos cargos. Solo una vez
en nuestra historia hubo
una mujer presidente. Para
solucionar esto, se decidio

que de cada tres candidatos,

por lo menos uno debia ser
mujer; esta decision figura

en la Ley 24 012 denominada

de «cupo femenino». Sin
embargo, muchos se opo-
nen a este tipo de leyes,
porque utilizan reglas
distintas para unos

y para otros. Sostienen

s0ue’podemos hacer?
Les sugerimos algunas actividades para
realizar luego de haber leido este capitulo.

que deberia garantizarse
la igualdad con las mismas
reglas para todos.

¢ Qué opinan ustedes?

@ La desigualdad de mujeres
y varones lleva mucho tiem-
po de historia. Por ese
motivo, no basta con decir
«todos somos iguales».

En muchas ocasiones,
aunque legalmente no haya
diferencias, las personas
prefieren a unos y no a otros
para ciertas tareas. Muchos
desconfian de las mujeres
que manejan un taxi

0 que dirigen una empresa.
También hay prejuicios
sobre hombres que realizan
trabajos considerados
«femeninos». Les propone-
mos que hagan una pequena
encuesta sobre este tema.
Pregunten a unas cuantas
personas: ¢ cuédles son traba-

jos femeninos? ¢;cuales son

trabajos masculinos? Luego
hagan un listado de todas las
respuestas que recogieron

y la cantidad de veces que
aparecio cada una. Discutan
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entre ustedes si es cierto
que los varones no podrian
realizar adecuadamente

las tareas femeninas y las
mujeres no podrian ocupar-
se de las tareas masculinas.
Difundan los resultados

de la encuesta y sus opinio-
nes a través de carteleras,

@ Les proponemos que
reflexionen sobre como

es la relacion entre mujeres
y varones en su propio gru-
po: ;se respetan? ;se escu-
chan? ;qué actitudes

y costumbres de unos mo-
lestan a otros? ; qué actitu-
des y costumbres de unos
son las que mds agradan

a otros? Piensen en situa-
ciones que se dan dentro

y fuera de la escuela.

Es posible que algunos
aspectos de esta conversa-
cion puedan volcarse

en normas de convivencia.
Escriban en un papel grande
los «nunca-nunca» y los
«siempre-siempre» que

se proponen en la relacion
entre mujeres y varones.
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Busto de Stalin

Frecuentemente, en las revoluciones

participan personas de ideas bastante diferentes,
pero después de la revolucién hay algin grupo
que adquiere m4s poder y desplaza a los otros.
Stalin, por ejemplo, persiguié a sus antiguos
compafieros de la revolucién rusa. Cuando
llegé al poder, a mediados del siglo XX, inicié
una campafia para desprestigiar a otros dirigen-
tes que podfan oponerse a su manera de pensar
o de hacer las cosas. Los mandé a la cdrcel,

a la pena de muerte o al exilio. Cientos

de escritores e intelectuales fueron apresados

y condenados a trabajos forzados. Mientras
tanto, en el partido comunista ruso casi nadie
se atrevia a cuestionar las 6rdenes de su jefe:
cualquiera podia ser acusado de traicién.

38 Dige y Contradigo

ulfie 4 ouex] onusny

2

En 1931, se cometi6 un atentado contra un
importante dirigente de Bragado (pcia. de
Buenos Aires). Poco después, la policia acusé

y detuvo a tres obreros de ideas anarquistas,

es decir, opuestas a la forma en que estd orga-
nizado el Estado: Santiago Mainini, Reclds

De Diago y Pascual Vuotto. Los presos confesa-
ron bajo la presién de la tortura. Tres afios mds
tarde fueron condenados a cadena perpetua.
Numerosas personas e instituciones protesta-
ron. Tras once afios de cércel, obtuvieron la
reduccién de su pena y su libertad condicional.
No obstante, las.familias deos tres presos, ya
fallecidos, atin esperan que se revise aquel fallo.
Este caso es parecido a otro famoso en todo

el mundo, que habfa sucedido unos afios antes:
el caso de Nicolds Sacco y Bartolomé Vanzetti.
Fueron acusados de un asesinato en Massachu-
setts en1920. Tras un largo juicio, se los
condené a morir en la silla eléctrica y fueron
ejecutados en 1927. Sin embargo, ambos eran
inocentes y miles de personas en todo el mundo
reclamaron por su vida y su libertad. La causa
de esta injusticia es que ellos eran anarquistas.
Los testigos, jueces y jurados que los condena-
ron no fueron imparciales. Cincuenta afios
después el gobernador de Massachusetts reco-
nocié la inocencia absoluta de Sacco y Vanzetti.




Charles Chaplin

Tras la segunda guerra mundial, hubo un
enfrentamiento entre dos grandes potencias
que se disputaban el liderazgo: los Estados

Unidos de América (EE.UU.) y la Unién

de Republicas Socialistas Soviéticas (U.R.S.S.).

Detris de este enfrentamiento habia dos con-
cepciones acerca de cémo organizar politica
y econémicamente la vida social: el capitalismo
y el comunismo. Tanto los EEUU como

la URSS crearon servicios de espionaje para
descubrir los secretos de su rival y esto llevé

a que, en cada pafs, hubiera una desconfianza
permanente hacia los que pensaban distinto.
Cualquiera podia ser un espfa pagado por

el enemigo. En EEUU, el senador Mc Carthy
encabezé una campafia contra supuestos
agentes comunistas infiltrados en el gobierno

de su pais. La actitud de sospecha, la acusacién

infundada y la mania de ver comunistas en
todos lados pasaron a llamarse «macartismo».
El macartismo existi6 y existe en numerosos
paises. Charles Chaplin, el actor cémico més
famoso en la historia del cine, decidié irse

de EEUU tras ser perseguido injustamente.
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® Observen nuevamente

la historieta de la pagina 36.
¢ Qué opinan ahora de esa
situacion? ¢;Qué relacion
encuentran entre lo que
sucede en la historieta

y Ia historia de los presos
de Bragado, el macartismo
y el stalinismo?

@ Este capitulo se llama
«Digo y contradigo».

¢ Por qué creen que
elegimos ese titulo?




N~ onstruir la vida humana en este mundo es
una tarea en la que participamos todas las per-
sonas. Desde diferentes lugares y puestos de
trabajo, cada uno piensa cémo deben hacerse
las cosas, por qué y para qué hay que hacerlas
asi y quién debe llevatlas a cabo. Cada uno
opina y escucha opiniones y, a veces, escuchar
otras opiniones le permite modificar y perfec-
cionar sus ideas. Nadie en el mundo podria
afirmar que tiene la verdad sobre todo.

Por eso, es importante que se respete el derecho

de cada uno a pensar y opinar libremente.

Sin embargo, a muchos les resulta dificil
aceptar que otros no piensen igual que ellos.
Como no pueden convencerlos de que adop-
ten sus ideas, pretenden obligarlos a aceptarlas
0, por lo menos, prohibirles que divulguen
sus propias opiniones. En numerosos casos,
sobre todo cuando los poderosos sienten que
estdn amenazados, las personas que opinan
diferente son perseguidas, encarceladas
o asesinadas.

Hay muchas ideas que pueden resultar mo-
lestas a otros grupos, pero probablemente
las que m4s luchas han originado son las ideas
politicas y las creencias religiosas. Las ideas po-
liticas o ideologias se refieren a cémo se debe
gobernar el mundo o cada pais en el mundo.
Ademds, explican cudles son los motivos por
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los cuales hemos llegado a la situacién actual.
Algunas ideas politicas son totalitarias, es decir,
creen que incluyen toda la verdad y que

a nadie se le puede permitir opinar diferente.

Las ideas religiosas son las creencias en uno
o varios dioses. Generalmente, cada religion
tiene también ideas acerca de cdmo hay que

adorar a su dios y c6mo deben comportarse

los hombres para satisfacer a su dios.

Algunos grupos religiosos buscan difundir
sus opiniones para que otros hombres
conozcan y amen a su dios. El problema

se inicia cuando pretenden obligar a lo demds
a adoptar sus creencias y cuando utilizan

la violencia para impedir que otros grupos
conserven su religién. Curiosamente,

hay grupos religiosos que son perseguidos

en unos paises y perseguidores en otros;
también hay grupos politicos que son perse-
guidos en unos paises y perseguidores en otros.

Las ideas politicas y religiosas buscan
respuesta a preguntas fundamentales en la
vida de los hombres. Muchos seres humanos
han encontrado paz y felicidad en esas ideas.
Muchos luchan por difundir sus ideales y
convencer cada vez a mds gente. Por eso
mismo, es necesario que todos aceptemos
y respetemos el derecho de cada uno a
construir, defender y aplicar sus propias
ideas politicas y religiosas.
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Memoria de Luchadores

CATH G

Hace algunos afios, la mayorfa de los paises

de América Latina tuvieron gobiernos militares.
Llegaron al poder por la fuerza de las armas,
aunque también contaban con el apoyo de
sectores de la poblacién que no crefan en

la democracia. Ademds, grandes grupos
econémicos los apoyaron. Impusieron una
politica de «mano dura». Utilizaron un
procedimiento llamado «desaparicién forzada»:
un grupo armado secuestraba a personas

o familias enteras y las hacfa «desaparecer».

En realidad, las encerraban en centros clandes-
tinos, donde sufrfan torturas o se las mataba.
En Argentina, se calcula que «desaparecieron»
de esta manera unas 30.000 personas. Numero-
sos voluntarios se agruparon en organismos

de defensa de los derechos humanos, poniendo
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Madpres de Plaza de Mayo

en riesgo sus propias vidas. Algunos movimien-
tos fueron: las Abuelas de Plaza de Mayo,

la Asamblea Permanente por los Derechos
Humanos, el Centro de Estudios Legales

y Sociales, Familiares de Desaparecidos

y Detenidos por Razones Politicas, la Liga
Argentina por los Derechos del Hombre,

las Madres de Plaza de Mayo, el Movimiento
Ecuménico por los Derechos Humanos

y el Servicio Paz y Justicia. En 1985, las juntas
militares fueron juzgados y condenados.
Pasaron varios afios en la cdrcel, pero luego
fueron indultados y quedaron en libertad.

Las organizaciones de defensa de los derechos
humanos adn hoy siguen luchando por los
«desaparecidos» y exigiendo que todos los res-
ponsables sean juzgados y cumplan su condena.




Monseiior Angelelli

Monsefior Enrique Angelelli

«Con un oido en el pueblo y otro en el evan-
gelio» era el lema de este obispo de La Rioja
que acompaiié desde su tarea los justos recla-
mos de los riojanos. La gente humilde lo querfa
muchisimo y algunos lo llamaban con carifio
«el pelado». Entendia que una parte importante
de su tarea como obispo era buscar la justicia

y una vida digna para los més pobres. Estas ideas
parecian peligrosas para quienes querian con-
servar sus privilegios. Tras el golpe militar de
1976, él y numerosos sacerdotes que lo acom-
pafiaban recibieron frecuentes amenazas. Dos
de esos sacerdotes fueron asesinados y él fallecié
pocos dias después en un supuesto «accidente»
automovilistico, en el que nadie creyé.
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Adolfo Pérez Esquivel

Pocos lo conocian en la Argentina cuando

le otorgaron el premio Nobel de la Paz en1980.
Como dirigente del Servicio de Paz y Justicia
defendié los derechos humanos frente a las
dictaduras militares de Argentina y otros paises
de América Latina. Su accién no aparecia

en los diarios ni en la televisién, pero llegaba
hasta otros paises y el premio sirvié para
difundir la dificil situacién que atravesaban

los pueblos latinoamericanos y respaldar

la accién de los movimientos argentinos

por los derechos humanos.

‘Madres de Plaza de Mayo

En abril de 1977, unas 14 mujeres manifestaban

su dolor frente a la Casa de Gobierno y exigian
la aparicién con vida de sus hijos, secuestrados
por fuerzas de la dictadura. Se conocieron en los
pasillos y salas de espera de los lugares a donde
concurrian buscando una respuesta que nadie
les daba. En junio de ese mismo afio ya eran
150 madres las que se manifestaban en la plaza
de Mayo. La policia las persegufa, las dispersaba
con gases lacrimégenos o las detenia por varias
horas, pero a la semana siguiente reanudaban
su marcha. A fines de ese afio, grupos armados
secuestraron a Azucena Villaflor, una de las
madres fundadoras. Su lucha continda.

Se vincularon con otros organismos de defensa
de los derechos humanos, organizaron marchas,
publicaron solicitadas en los diarios, se comuni-
caron con la prensa extranjera y, en cada uno de
€so0s actos, arriesgaron su vida para reclamar
justicia. Su lucha fue fundamental para lograr
el fin del gobierno militar y contindan ejercién-
dola frente a los gobiernos posteriores.




@ Averigiien qué religiones
se practican en la Argentina,
cudl es su historia y las dife-
rencias entre ellas. Si tienen
la posibilidad, entrevisten

a personas de diversas
creencias para que ellos les
expliquen sus ideas. Inclu-
yan también a personas

que no crean en la existen-
cia de ningun dios.

@ Estados Unidos y la Unién
Soviética se enfrentaron
apoyando a bandos

rivales en conflictos como
los que se desarrollaron en
Vietnam, Camboya o Corea.
Este periodo es llamado

la guerra fria. Busquen

mads informacion sobre
estas guerras del siglo XX.

@ En este capitulo

se mencionan diferentes
movimientos y formas

de pensamiento acerca

de la organizacion politica

y economica de la sociedad.
Busquen mds informacion
sobre el capitalismo,

el comunismo, el anarquis-
mo, el socialismo,

sue’ podemos hacer?
Les sugerimos algunas actividades para
realizar luego de haber leido este capitulo.

el liberalismo y otras
corrientes de pensamiento.
Seguramente, encontraran
opiniones muy variadas
sobre cada una de ellas,

asi que les convendra
consultar libros y personas
diferentes antes de formarse
una opinion propia.

@ En cada una de las diver-
sas revoluciones hubo dife-
rentes grupos e ideas:

por ejemplo, después de
1789, cuando los franceses
se sublevaron contira el rey,
los dirigentes de la revolu-
cion se acusaron unos a
otros y algunos fueron ajus-
ticiados mediante la famosa
«guillotina», que se convirtié
en un simbolo del terror.

Una pregunta para investi-
gar: ¢ hubo grupos opuestos
y lucha por el poder después
de la revolucion de mayo

de 18107? La revolucion

y la guerra de independencia
de nuestro pais, ¢fueron
violentas? ¢ Qué relaciones
hubo entre la revolucion

de mayo de 1810 y la revolu-
cion francesa de 17897?

@ Averigiien en qué paises
del mundo hay actualmente
persecuciones y encarcela-
mientos por ideas politicas
o religiosas. A veces, en zo-
nas donde no hay violencia
por ideas politicas o religio-
sas hay si diferentes formas
de discriminacion hacia
algunos grupos: no se les
permite acceder a cargos
importantes, se los burla
por la calle o se los aisla

en ciertos barrios. Estas
agresiones son también .
graves y, ademds,

pueden ser el comienzo

de situaciones mucho mas
violentas. Pueden mandar
una carta a las autoridades
de alguno de esos paises,
explicandoles por qué es
importante respetar a las
personas que tienen ideas
diferentes de las propias.

@ La Constitucion Nacional
dice que existe «libertad de
cultos» en Argentina. ; Qué
significa esto? ; Qué otras
referencias hay en la Consti-
tucion acerca de las religio-
nes y la diversidad de ideas?
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Porcentaje de poblaciéon de hogares
con necesidades basicas insatisfechas
sobre el total de poblacién de cada
provincia argentina, afo 1991.

% Los de arriba y los de abajo

Los pobres mds pobres son los que no pueden
satisfacer sus necesidades bdsicas: alimentacién,
salud, vivienda, vestimenta, educacién, etc.
Ellos son los que mds atencién necesitan de
los gobiernos y los organismos internacionales.
Segtin el censo nacional de 1991, en la Argen-
tina hay 1.245.468 habitantes que no satisfa-
cen sus necesidades bdsicas. Esa cantidad
es casi un 15% del total de habitantes del pais.
Dicho de otra manera, de cada 20 argentinos,
hay 3 que carecen de las condiciones minimas
para vivir. Mds de la tercera parte de los pobres
mds pobres de nuestro pafs viven en la provin-
cia de Buenos Aires, que es también la que
tiene mayor concentracién de habitantes.
Hay otras provincias en las que los pobres no
son tantos en cantidad, pero son un porcentaje
mayor de la poblacién. No satisfacen sus
necesidades bésicas: aproximadamente 3 de
cada 10 chaquefios, formosefios, jujefios,
misioneros, saltefios o santiaguefios; aproxima-
damente 2 de cada 10 catamarquefios,
chubutenses, correntinos, riojanos, neuquinos,
rionegrinos, puntanos, fueguinos o tucumanos.
(Fuente Censo Nacional 1991)




rroll
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Grupo 1 | Argentina, Brasil y México 2962 Cal.

Colombia, Chile, Perq, 2503 Cal.

Uruguay y Venezuela.

Grupo 2

Bolivia, Costa Rica, Ecuador, 2371 Cal.
El Salvador, Honduras, Haiti,
Guatemala, Nicaragua, Panama

Paraguay y Rca. Dominicana.

Grupo 3

Antigua y Barbuda, Bahamas, | 2490 Cal.
Barbados, Belice, Dominicana,
Granada, Guyana, Jamaica,
Sta. Lucia, St. Kitts, Ynevis,

St. Vicent y Grenadinas,

Suriname y Trinidad y Tobago.

Grupo 4

¢Qué significa "tener hambre"?

A veces usamos estas palabras para decir

que tenemos apetito o que queremos algo

en particular, sin embargo el hambre es la
carencia de los alimentos indispensables

para la vida. Frecuentemente el hambre

no se manifiesta por carecer de comida,

sino por comer siempre los mismos alimentos
y no acceder a la variedad bdsica requerida.
Segiin la FEA.O unos 800 millones de personas
padecen hambre en el mundo. El minimo

de alimentacién requerida es de 2700 calorfas
diarias por persona. En América Latina se
consume un promedio de 2581 calorias diarias,
pero la cantidad de personas desnutridas es
muy alta. La cuestién no se soluciona sélo
aumentando la cantidad de alimentos que se
produce: el problema mayor es la distribucién
igualitaria entre diferentes regiones y entre los
distintos sectores sociales de un mismo pais.
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® Observen nuevamente

la historieta de la pdgina 44.
¢ Qué opinan ahora de esa
situacion? ; Qué relacion
encuentran entre lo que
sucede en la historieta

y los problemas del hambre
en el mundo y la pobreza
en Argentina?

@ Este capitulo se llama
«Los de arriba y los de
abajo». ¢ Por qué creen
que elegimos ese titulo?




yntre los hombres hay diferencias que es
justo aceptar, como por ejemplo, las de tener
diferentes ideas y costumbres. En cambio,
hay otras diferencias que son m4s bien
desigualdades, como las diferencias sociales
y econémicas. Las desigualdades se observan
en que millones de seres humanos no tienen
comida para alimentarse, no tienen una vi-
vienda digna, no reciben educacién,

no tienen, en sintesis, las condiciones minimas
para vivir. Esto ocurre en paises donde otros
grupos tienen viviendas lujosas, comida

y dinero en abundancia. En algunos de esos
paises, se castiga a las personas que opinan
que esa situacién es injusta.

Cada persona necesita alimentarse a diario
y en forma equilibrada, porque todo el cuerpo
funciona y crece gracias a su alimentacién:
la insuficiencia de alimentos puede desem-
bocar en poco tiempo en enfermedades graves
o en la muerte misma. Sin embargo, no
todos los habitantes del planeta se alimentan
adecuadamente. en conjunto, las poblaciones
de América del Norte y Europa consumen més
alimentos de los que necesitan; las poblaciones
de Asia, Africa y América Latina consumen
menos. Por este motivo, en regiones de gran
desarrollo econémico hay enfermedades produ-
cidas por el exceso de consumo, mientras que
la desnutricién es un problema gravisimo en
otras regiones de] mundo.

También hay situaciones menos angus-
tiantes, pero que requieren atencién.
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Sin llegar a la pobreza extrema, hay grandes
sectores de la poblacién para quienes es cada
vez mds dificil conseguir trabajo. Si las personas
no tienen trabajo, ;cémo obtienen dinero para
atender a sus familias? Algunos paises organiza-
ron sistemas de ayuda y dan un apoyo econd-
mico a quienes no tienen empleo. Por eso, es
importante encontrar formas de garantizar

a todos el derecho a trabajar y a recibir

un salario justo por su trabajo. De este modo,
cada uno podri satisfacer las necesidades pro-
pias y de su familia. Ademis, el trabajo

no sélo es necesario para ganar dinero:

las personas necesitan trabajar para sentirse
tieiles a la sociedad, para participar en la pro-
duccidn, para desarrollar sus capacidades.
Existen también desigualdades entre los paises.
Generalmente, los paises que se han indepen-
dizado recientemente, luego de ser colonia,
tienen muchas dificultades para desarrollar su
economia o tomar decisiones politicas inde-
pendientes.

En los grupos y las regiones que sufren ham-
bre, los mds afectados son los que tienen
menos defensas: los nifios, los ancianos,
los enfermos. ;Quién debe ocuparse de solu-
cionar las condiciones de vida de millones
de seres humanos? No una persona en parti-
cular: es tarea de nuestros representantes,
es tarea de los organismos internacionales,
pero también debe ser una preocupacién y un
desafio para que todos busquemos respuesta,
a través de la participacién en organizaciones
comunitarias y en las decisiones politicas.




Memoria de Luchadores

El mahatma «Gandhi»
Se llamaba Mohandas Gandbhi, pero sus segui-

dores lo nombraron «mahatma», que quiere
decir «alma grande». Nacié en 1869 y vivid en la
India, un pafs de grandes contrastes: riquezaen
las cortes de los maharaj (principes) y millones
de personas hambrientas en ciudades
superpobladas o en miles de aldeas pequefias.
Los ingleses dominaron el pais durante largos

afios y ningtin movimiento lograba unir a los
indios para conseguir su libertad. Hab{a enfren-
tamientos por cuestiones regionales, religiosas,
idiomdticas o de castas, que es la particular
divisién social y cultural de los indios. Gandhi
se recibié de abogado en Inglaterra y trabajé
algunos afios en Suddfrica, donde luché contra
los atropellos a su pueblo, a través de campaiias
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_ El'mabatma « Gandhi» (centro)

no-violentas, también llamadas de «desobedien-
cia civil» o «satyagraha». Regresé a su pais

e intentd unir a los indios en la lucha por la
independencia, pero buscé hacerlo sin violencia,
con la fuerza de la razén y la desobediencia

a las leyes injustas. Por ejemplo, se vestia con el
«dhoti», la vestimenta de los mds pobres,

dejé de usar ropa inglesa y traté de que todos lo
hicieran. Hizo campafas de ayuno, para conven-
cer a sus oponentes de la justicia de sus reclamos.
En 1930, utilizé agua del mar para obtener sal;
eso estaba prohibido, porque habfa que com-
prarle la sal a los ingleses. Gandhi fue preso, pero
habfa comenzado a ganar la batalla: el Congreso
Nacional Indio lo apoyaba y millones lo segufan
en su Jucha no-violenta.
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Madpre Teresa de calcuta (centro)

En 1947, la India consiguid su independencia,
pero las divisiones entre los fieles de las dos
religiones principales del pais, llevaron a duros
enfrentamientos. Asi se separaron Indiay
Pakistdn, un Estado hindd y otro musulmén.
Gandhi temia que todo su esfuerzo hubiera sido
indtil y traté de lograr la unidad y la paz, pero
habia numerosos fandticos en ambos bandos.
En 1948, uno de esos faniticos, disparé
contra el «mahatma» y lo maté.

La vida y el pensamiento de Gandhi lo han
transformado en uno de los grandes lideres

de la humanidad en el siglo XXy su historia
ha servido de ejemplo a muchos

luchadores de diferentes partes del mundo.

Teresa de Calcuta

Seguramente, pocos conocen a Agnes Gonxha
Bojaxhiu. Sin embargo, esa misma persona es
conocida en todo el mundo como la Madre
Teresa de Calcuta. Nacié al este de Europa, en
1910, y decidi6 llamarse Teresa a los 18 afios,
cuando ingresé a la vida religiosa. Poco después

de la segunda guerra mundial, vio morir de
hambre a una mujer, a quien no aceptaban en el
hospital porque era pobre. Desde entonces, se
sinti6 llamada a trabajar por los pobres mis
pobres del mundo. Los encontré en Calcuta,
una ciudad superpoblada de la India, donde
abundan la miseria y la marginacién. Ella y sus
compafieras de ruta visten el "sari", vestido
comdn de las mujeres de la India. «<Mi comuni-
dad son los pobres» -dice Teresa-. «Su seguridad
es la mfa. Su salud es mi salud. Mi casa es la casa
de los pobres: no de los pobres, sino de los que
entre los pobres son los mds pobres. De aquellos
a los cuales trata uno de no acercarse por miedo
al contagio y a la suciedad, porque estdn cubier-
tos de microbios y de gusanos. De los que no
van a rezar, porque no se puede salir de casa
desnudos. De los que ya no comen, porque no
tienen fuerzas para comer. De los que se caen
por las calles conscientes de que se van a morir,
y a cuyo lado transitan los vivos sin prestarles
atencién. De los que ya no lloran, porque se les
han agotado las ldgrimas. De los intocables.

El Sefior me ha querido aqui donde estoy.»
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#® En este capitulo hay infor-
macion sobre el hambre en
el mundo y la pobreza en la
Argentina. Busquen ustedes
informacion sobre la pobre-
za en la localidad o Ia zona
donde ustedes viven.

¢ Quiénes sufren necesida-
des? ;Qué necesitan? Algu-
nos pueden buscar informa-
cion sobre Ias necesidades
alimenticias, otros sobre

los problemas de vivienda,
otros sobre las dificultades
para recibir educacion, etc.

@ ;Hay grupos y organiza-
ciones que buscan solucio-
nes a estos problemas?
Ustedes pueden conectarse
con esas organizaciones
para colaborar de alguna
manera con su tarea.

¢ Qué organismos publicos
son encargados de atender
esas necesidades? Pidan
una entrevista con

los responsables o envienles
una carta, pidiendo que se
dé respuesta urgente a la
situacion de los mas pobres.
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5Que’ podemos hacer?
Les sugerimos algunas actividades para
realizar luego de haber leido este capitulo.

® En mayo de 1886, los
obreros de Chicago tenian
el mismo objetivo que los
obreros de todo el mundo:
conseguir que la jornada

de trabajo se limitara a ocho
horas. Para ello, organizaban
actos y manifestaciones.

En una de ellas, un grupo de
policias avanzé para disper-
sar a los manifestantes.
Alguien arrojoé una bomba
que mato a algunos de los
policias e hirié a otros.
Nunca se supo quién fue
realmente, pero se acuso

a 7 obreros (6 de ellos ex-
tranjeros) que recibieron

el maximo castigo: la horca.
Seis anos después, la justi-
cia reviso el proceso y los
declaro inocentes, pero ya
era tarde. En memoria de los
«madrtires de Chicago», el 12
de mayo se celebra el Dia de
los Trabajadores. No es un
dia de festejo, sino de refle-
xion sobre los derechos de
las personas que trabajan.

@ Para el proximo 1° de
Mayo busquen una manera
de explicarle a los mas
chicos de Ia escuela cudl es
la importancia de este dia.
Pueden hacer carteles, dra-
matizaciones, entrevistas,etc

® En la actualidad, el proble-
ma mas grande que enfren-
tan los trabajadores es la
falta de trabajo. En numero-
sos paises del mundo, gran
parte de la poblacion no
consigue un empleo o solo
encuentra trabajos tempo-
rarios. ¢ Cudl es la situacion
de los trabajadores en el
lugar donde ustedes viven?
¢Hay trabajo para todos?
Busquen informacion en
los sindicatos y en organis-
mos publicos. Hay oficinas
estatales que dan informa-
cion acerca del desempleo.
Pueden averiguar también
qué soluciones proponen
los partidos politicos para
este problema.
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En Argentina, durante los Ultimos afios, hay
grupos de jubilados que se relinen a protestar
porque lo que ganan no lesalcanza para vivir
dignamente. Pero, ;quiénes son |os jubilados?
La jubilacion, que es un derecho para todos
los que trabagjan: es un sistema para que cada
uno deje de trabgar cuando acanza cierta
edad y siga recibiendo un sueldo que le per-
mita vivir. Se basaen que cada uno «aporte»
un poco de su sueldo actual paracuando ya
no trabaje. Antes|as personas trabajaban hasta
d final desu vida, pero en laactualidad este
sistemase utilizaen diversas partesdel mundo.
Sin embargo, en los ultimos tiempos, d dinero
gue reciben los jubilados es tan poco que no
les acanza. Por ese motivo, muchosdeben
seguir trabajando para mantenersey reclaman
masy mejor atencion a sus necesidades.
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l‘.ll”(‘

:Qué pasacon los chicos que no ticnen
una familia que los atienda y los proteja?
En diversoslugares, pero sobre todo

en las grandes ciudades, esos chicosviven
en lacdle, pidiendo limosna, haciendo
pequefios trabajoso robando lo que necesitan.
Algunos adultos se aprovechan de ellos

y los obligan a entregarlesdinero a cambio
de proteccion. Loschicosde la callecrecen
como pueden. Tratan de sobreviviry,
aalgunas personas, les resultan molestos.
En muchoslugares, la policialos persigue
y los encierra en institutos para menores.
Esos institutos se crearon para educar

y cuidar aloschicos, pero frecuentemente
funcionan como verdaderas carceles.

Alli, los chicos mayoresse aprovechan

de los més chicos o les ensefian a robar.
Actualmente, hay organizaciones

gue buscan otras manerasde dar
educacion y cuidado a estos chicos.
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Abue deP deM yo

Durante la tltima dictadura militar argentina,
muchos nifios fueron secuestradosjunto

con sus familiares. También hubo nifios que
nacieron en cautiverio. Cad todos quedaron

en manos de militares o familiasde amigosde
los militares, que cambiaron los nombres de
esos chicos. Crecieron sin saber su verdadero
origen. Rapidamente, un grupo de abuelasde
€30S nifios Se organizaron para buscarlosy para
devolverlessu identidad: asf seformo la organi-
zacion «Abuelasde Plaza de Mayo». Actual-
mente la busqueda de aquellos nifios secuestra-
dossesigue desarrollando con mucho esfuerzo
y variosexitos. Unos cuantos fueron encontra-
dosy, luego de rigurosos andlisiscientificos,
sedetermind quiéneseran en realidad.
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@ Observen nuevamente la
historieta que esta al princi-
pio de este capitulo. ¢Qué
opinan ahora de esa situa-
cion? ¢Quéles dirianalos
personajes que dejan afuera
a los jovenes por ser jove-
nes y a los viejos por ser
viejos?

8 Este capitulo se llama
mayores y menores,,.

¢ Por qué creen que
elegimos ese titulo?
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D urantesu vida, cada personaatraviesadife-
rentes etapas. Hay distintas opiniones acercade
la manerade nombrar acadaetapa o acercadel
limiteentre dlas. Algunosintentan fijar edades
aproximadasparadistinguirlasy otros sostienen
guelo importante no eslaedad, sinolo que
ocurre en cada momento. Estosignificaque
cada etapa puede ser més corta 0 méslarga
segun lo que ocurraen la historiade cada perso-
na Lo cierto esque todos|los hombres pasan
por etapasque tienen caracteristicas, necesida-
dese interesesdiferentesentresi.

La nifiez es un periodo deformacion del
cuerpoy delapersonalidad. Por eso, loschicos,
necesitan @ cuidado y la proteccion delos
adultos. Padres, abuelosy parientescercanoso
personasencargadas dc la crianzase ocupan de
proveerlosde alimento, de ropa, devivienda
Para muchos chicosesto esasi desimple. Para
otros muchos es algo que necesitan y desean
pero no tienen. A veces, porque hay adultos que
intentan ofrecerleslo que necesitan, pero no
pueden; a veces, porgue hay adultos que nose
encargan de cuidar alos maschicos; a veces,
porque hay chicosque no tienen a nadiequelos
proteja. En estos casos, las organizaciones
socidesy d Estado deben ocuparsede atender
los problemasde lainfancia,

Laadolescenciaes unaetapadecrigs, porque
en dlacadauno intentaescoger suspropios
model osy su grupo de amigos. Se producen
cambiosfisiolégicosen € cuerpoy sedespierta
un fuerte interéssexual. Sueleser unaedad de
conflictoscon uno mismoy con losmayores a
losadultosy alosadol escentesles resultadificil
entendersey ponersede acuerdo.
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La juventud esgeneramented tiempodelas
primeras grandes responsabilidades. Hay maneras
muy diversasdeser joven: algunosingresan
a mundodel trabgo, otrosdefinen sus estudios
profesonaes, otrosconsolidan una parga
Esunaetapade suefiose idedes: muchos jovenes
consideran qued mundo debeser modificado
y algunoscomprometen su trabajo en esatarea
Hay adultosquelosapoyan, pero hay gruposque
miran con desconfianzaalos jovenes, por temor a
las consecuenciasdel cambio que buscan.

Enlaadultezes masclaralainsercion en d
mundo del trabajoy laconstruccién de un pro-
yecto personal paraacanzar lafelicidad.

Por diversos motivos, hay adultosqueseven
imposibilitadosde llevar adel antesus proyectos

y encuentran muchadistanciaentre sus suefios de
juventud»y las posibilidadesredesdellevarlos
adelante. Algunossufren|os efectdsde atravesar
una etapade muchas responsabilidades.

En laantigliedad, quienesllegaban aser ancia-
noseran muy respetadosy escuchadospor todos,
porquesevalorabasu experienciay sabiduria.
Graciasalosavancesen lascondicionesde vida,
son muchoslosquellegan aesta etapa, quecada
v eseprolongamas. Por estemotivo, hay que
ocuparsedegarantizar lascondicionesdevidade
losancianos, que necesitan cuidadosy atenciones
especiaes, pero hay sociedadesque no lo hacen.

Cada etapa de lavida humanatienesus carac-
teristicasy sus necesidadespropias, segiin cada
cultura, Sin embargo, tambiénescierto quelas
personasson Unicasy diferentesentres. Por eso,
en vez de juzgar aalguien por su edad hay que
conocerloy dejar que muestresus cualidades.




Memoriade Luchadores

A lolargo delahistoria, muchas veces|os jove-
nesseocuparon de criticar |o que veian injusto
Y proponer nuevoscaminos. La juventud puede
ser unaedad credtivay optimista, 9 los jovenes
no se conforman con € mundo tal cual esy
buscan modificarlo. Estosson algunosejemplos
famosos de movimientos juvenilesdel siglo XX.

La Reforma Universitariaargentina

En 1918, lasociedad argentina estabacambian-
do. Traslallegadade numerosos inmigrantes

y su radicacion en d pais, seformo una nueva
sociedad en que los hijos de inmigrantes ocupa-
ron un lugar en una nueva ((clase media)).

B suefio de muchos jévenes de clase media
eraestudiar cn una universidad, para recibirse
de abogados, médicos, ingenieros u otras profc-
siones. Sin embargo, |as universidadesestaban
conducidas por gente muy cerradaen su forma
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1938.

Estudiantes reformistas

de pensar y losestudiantes no eran escuchados
cuando tenian algun problema. Algunosco-
amenazarona organi zarseen «Centrosde Estu-
diaantes),para defender sus derechosy tratar
deincorporar nuevas ideasy nuevas normas
alas universdades. £En Cordoba, loscentros
de estudiantes declararon una ((huel gaestu-
diantil)),es decir, nadie iriaa clase hasta que
atendieran sus reclamos. Los centros de estu-
diantes de todas las universidadesdel paissc
organizaron formando la Federacion Universi-
tariaArgentina (FUA), queapoyo los reclamos
dc los estudiantes cordobeses. L uego de varios
meses, |os estudiantes consiguieron la mayoria
de sus propdsitos, pero su mayor logro fue ex-
tender por todo € paisy América Latinalaidea
de queera necesario reformar las universidades
para que los jévenes estudiantes pudieran
participar de las decisionesy aprender mejor.




Cincuentaaiios més tarde los'60

La década de 1960 fue una épocade
cambiosy nuevas formasde ver el mundo.
Seextendiad rock, d pacifismo, lasidecas
feministas, d movimiento hippiey la sensa-
cion de que era necesario y posible cambiar
larealidad. En diferentes paises, los jovenes
aportaron su rebeldiay sus ideales a través
de movimientos importantes. El mds famoso
se produjo en Francia, en mayo de 1968,
cuando los estudiantes iniciaron unagran
protestacontra laformay el contenido

de los estudios universitarios. Su eslogan
més conocido fue «la imaginacion d poder»
Yy querian que d cambio en la universidad
también condujera a un cambio en toda

la sociedad. Los jovenes mexicanos, €2 mismo
ano, iniciaron su protesta contra las injusticias
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Manifestantes pacifistas: Washington 1967

del sistema, pero fucron reprimidos con
mucha violenciaen la plaza deTlatelol co.
Algo parecido sucedio en Berkeey

(Estados Unidos), d afio siguiente.

En América Latina, gran cantidad

de jovenes pensaron que la violenciaera

d Unico modo de cambiar la sociedad

y adhiricroii adifcrentes movimientos
gucrrillcros. S el mundo dc losadultos

los hubiera escuchado antes, S los gobiernos
hubieran sido realmente democraticos,

¢se podria haber evitado tanta violencia?
Cuando seinstalaron en d poder los
gobiernos militares, los jovenesfueron

uno de losgrupos que mds sufrieron

las persecuciones. En Argentina, gran parte
de los detenidos-desaparecidoseran jovenes.




# Hay casos de personas
que se destacaronen
edades en las que no

era esperable que tuvieran
ciertas cualidades:

Mozart era un genio

de lamusicaalos 6

anos y el Papa Juan XXl
inicié una gran renovacion
a edad avanzada.
Averigien otros casos

de personas que hayan
realizado obras importantes
siendo muy pequefios

O mMuy ancianos.

# En muchas universidades
y escuelas secundarias,

hay centros de estudiantes.
Averiguen si hay centro en
la escuela adonde ustedes
van y cuales son sus activi-
dades. Pueden participar

en ellos para defender los

derechos de los estudiantes.

Nque' paﬂ(e:mas hacer?

L es sugerimosalgunas actividadespara
realizar luego de haber leido este capitulo.

# Es posible que algunos
padres o tios de ustedes
hayan dedicado su juventud
a defender sus ideales

y tratar de construir

un mundo mejor. Haganles
unaentrevistasobre esa
época de sus vidas. Pidanles
que les cuenten anécdotas,
que les muestren fotos, que
les hagan escuchar la musi-
ca que les gustaba. Discutan
con ellos: ¢es posible seguir
trabajando por nuestros
ideales en la adultez?

& Averiglien quiénes son
los responsables de buscar
una solucién para los chicos
de la calle en el lugar donde
ustedes viven. Pueden escri-
birles una carta explicando-
les por qué creen que es
urgente hallar una solucion
para ellos.
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# En numerosas familias,
los adultos les pegan

alos chicos cuando se
portan mal. Algunos padres
creen gue tienen derecho

a educar asi a sus hijos:

a los golpes. ¢Qué opinan
ustedes? En nuestro pais,
hay leyes que protegen

a los nifios de esos maltra-
tos. Les proponemos

que averigtien cuales

son esas leyes y a quién
puede recurrir un chico

que es golpeado o maltrata-
do en su casa. Pueden hacer
un cartel con esta informa-
cidn y colocarlo en un lugar
visible, en la entrada

de la escuela, paraque
todos los chicos estén infor-
mados de sus derechos.
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@ ¢/Quétienen en comun
estas situaciones?

¢Por qué les parece que

a algunos los dejan de lado?
¢Por que no todos tienen | as
mismas oportunidades?
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8 ¢(Algunavezlos dejaron @ Paradiscutir:
de lado por ser diferentes? ¢Qué quieredecir
¢COmo se sintieron? "ser diferente"?

SAlgunavez se
alejaron de alguien
por considerarlo distinto?




Ciircel de Caseros

Muchas personas, con justiciao sin €la, dcben
pasar varios afiosen la cércel. Lavidaen la
carcel es muy dura: cn humerosos lugares no
se garantizan condiciones minimamente
dignas. Sin embargo, es probable qued dolor
mayor seala separacion de los presos de sus
familiaresy amigos. Cuando alguien es
apresado, los parientessufren criticas

y desprecios por ser hijos, hermanos

0 esposos de alguien que et en la carcdl.
Ademés, los hijossuelen quedar indefensos

0 en muy malas condiciones econdmicas.

Al terminar su condena, los ex-presos tienen
dificultades para encontrar trabajo,

para volver a relacionarse con sus familias,
para recuperar asus amigos. Dc este modo,

la c&red se continva fuerade las rgas Esto
aumenta las probabilidadesde que las personas
vuelvan a cometer delitos. Por eso, hay algunas
Instituciones que agrupan a losex-presosy los
ayudan a reinsertarse en la sociedad.

Caminata por la integracion...

wos Wnos Y los QX1 0S

Muchos dc los lugaresy los objetos que utiliza-
mos cotidianamente no estan pensados paralas
personasdiscapacitadas. Por ggemplo, las
escaleras impiden quc las personasen sllade
ruedas entren a diversos lugares publicosy los
seméforosque utilizian solo un codigo visud

no sirven paralos no videntes. De esta manera
se excluye a los discapacitados. Pero también se
los separa o discrimina en forma persona: hay
gente que le temea los ciegos, se burlade los
sordos o eudeen |os discapacitadosmotores (los
gue no pueden caminar 0 moverse). A vecesse
buscan excusas para no aceptarlosen institu-
cioneso se trata de aidarlosen lugares especia-
les. Generalmente, la discriminacion de este
tipo olvida que son seres humanos con algunas
caracteristicasespecidesy otrascaractcristicas
similaresa codos. En realidad, jno tenemos
todos ((dgunes caracteristicasespecial es»?

Los discapacitados también buscan y necesitan
amigosy, seguin sus posibilidades, escuchan
muUsica, juegan con la computadora, leen
novelas o son hinchas de un club de ftbol
como tantos otros.
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Marcha por los derechos ambientales

Los hombres habitamos iin planeta que utiliza-
mos durante toda la vida. Esd espacio donde
residiniosy la fuente de losalimentos. El
crecimiento demogréafico y € desarrollo tecno-
|6gico de los Ultimos afos han aunientado los
peligros parael cuidado del ambiente: hay mas
desechos, hay mas polucién, aparcccn materia-
les que nunca se desintegran, etc. Por este
motivo, hay paiseso empresasque buscan la
manerade deshacerse de los residuos molestos
envidndolos a zonas alejadasde donde €llos
viven. Muchas veces se discrimina a quienes no
sevc o aquienes no pueden defenderse: «;qué
importas arrojamos los residuosalos que
estdn lejos? ;qué importad lesdejamos un
mundo arruinado alos que todavia no nacie-
ron?),Antc csta situacion, cs nceesario reclamar
un ambiente sano para todos, en todos los
lugaresde la Tierra.

25 decir QUe ne Oye pen . Tor
Sﬁeﬂc Su5 amigos |2 hablan

fuerte cvando €l lo necesita
yro Se Sieste discrimnado-

w0s Unos ¢ los Qtros <

+ Un vetino mio eluvo preso.

lo ayvdamoy & encontrar
frobajo. Ahora
25 tAMoONeTo Y

Aicen Que €5 0N

Tengo un melo Que 2y }\‘f’mﬁ:‘jlfo) Coando sahc, en €l Yarno

® Observen nuevamente

el dibujo de la pagina 60.

¢ Qué opinan ahora de esas
situaciones? ¢ Qué le dirian
a los personajes que apare-
cen opinando sobre

los que son diferentes?

® Este capitulo se llama
«Los unos y los otros*.
¢Por qué creen que
elegimos ese titulo?



" /eglin d diccionario, la palabra«discrimi-
nar» tienedos significados. En un caso,
discriminar esdistinguir una cosade otra.
En ese sentido, esbueno aprender a discri-
minar. Necesitamos discriminar lo que

nos convicnc dc lo que no nos conviene,

lo que podemos de lo que no podemos,

lo que gueremos de |o que no gucrcmos.

Sin embargo, discriminar también signi-
fica dejar a alguien afuera, scpararlo, tratarlo
como S fuerainferior. En este sentido,
la discriminacion es una actitud injusta
y mezquinade los seres humanos. En muchas
situaciones se discrimina a la gente por su
color de picl, por su sexo, por € lugar donde
nacio, por su situacion econémica, por sus
ideas, por su edad 0 por numerosos motivos.

Frecuentemente, losque son discrimi-
nados tienen varias caracteristicasjuntas
gue los llevan a ser separados por € resto.
En realidad, no importa cuales sean
esas caracteristicas: la discriminacion

6% Los Unos y tos Qéros

siempre encuentra UN motivo para

dejar aalguien afuera. «Si alguien no

es como losdemas, mas vae separarlo

u obligarlo acambiar», dicen algunos.

Por eso dejan de lado alos discapacitados
0 alos que estuvieron en la carcel

0 alos que tienen una enfermedad grave
0 alosque tienen un cuerpo diferente

de los modelos de las revidas.

:Por qué las personasdiscriminamos?
Tal vez porgque no entendemos.
Td vez porgue no queremos entender.
Tal vez porque descargamossobre otros
las injusticiasque recibimos nosotros mismos.
Td vez porque nos asustamos de los que
son diferentes. En todos |os casos, una manera
de empezar acombatir la discriminacion
es atraparla cuando es pequefia, cuando
estd naciendo, cuando es sélo una frase
0 un chiste o un gesto. También tendremos que
desterrarlade las leyes, de las cscuclas,
deloslugares de trabajo, delos movimientos
politicos, de los medios de comunicacién.




| Memoriade Luchadores
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Los Unos y los Qeros <

_ Caminata por la integracién de las personas con discapacidad 1995.

Diferentesy excepcionales

Ludwig Van Reethoven

fue uno de los mulsicos mas importantes
delahistoria. Inicio su carrerasiendo un ni fio.
A los 30 afios not6 |os primeros sincomas

de unasordera progresiva, que alos 50 afios
yaeracompleta. Lascomposicionesde

los Ultimos afios desu vida, entre las que
seencuentra la famosa ((Novenasinfonia,

las escribié siendo compl etamente sordo.

Y, STy
.



Lucwig Van Beethoven

Henry Toulouse-L autrec

Naci6 en Franciaen 1864. Durante su nifiez
tuvo un accidenteen sus piernas, por lo cud
guedd deforme. Ya adulto, sededico ala bebida
y alavida nocturna, paraolvidar laamargura
que le produciasu deformidad. Sin embargo,
pudo recuperar laaegriaen d trabajo, pintando
obras muy variadas, quelo hicieron famoso.

Hellen Kdller

Naci6 en nortcamérica en 1880

y alos 19 mesesquedo ciega, sorday muda
como consecuenciade unaenfermedad.
Desde los saisaitos, quedd acargo

de Ann Sullivan, quien leenseiié aleer,
escribiry hablar. A los 24 afos, termind
susestudios superiores con atascalificaciones.
Luego se hizo famosa como escritora

y entre sus libros se destacaron:

La historia de mi vida, El mundo en que
vivo y Optimismo. En la historiadc Hellen
encontramos un g emplo de fuerzade
voluntad, pero también esejemplar la
dedicacién dc Ann como educadora.

06 wos Unos y fos otros

Jorge Luis Borges

Jorge Luis Borges

Padccia unacnfermedad visud que fue
creciendo hastala ceguera. En un cuento
escribio: «La cegueragradual no es una cosa
trégica. EScomo un lento atardecer de verano.))
Fue uno de los més grandes escritoresde
nuestro pais, reconocido en todo d mundo.
Muchas desus obras selasdicto asu secretaria,
con quien secasd haciad final desu vida

Stephen Hawking

Es uno dc los fisicos més importantes
delaactualidad. Vivecn Inglaterray tiene

una enfermedad por la que debe permanecer en
sllade ruedasy comunicarse através

de un aparato especial. Su mente trabaja
incansablemente: desarrollé laTeoriade los
Agujeros Negrosy escribio un libro llamado

La historia del tiempo, que 10 hizo famoso

en todo ¢l mundo.




8 En las escuelas, algunos
chicos «cargan» o dejan

de lado a los que tienen
dificultades de aprendizaje,
los que no obtienen buenas
notas o los que repiten

de grado. ¢Sucede eso en
su grado? Para reflexionar
sobre este tema, puede ser
atil conocer la historia de
numerosas personas a las
que no les fue bien en la
escuela, pero luego se des-
tacaron en otros ambitos.
Albert Einstein, por ejemplo,
fue un alumno regular en

la primariay la secundaria,
pero luego se dedico a la
investigacion hasta formular
teorias revolucionarias en

la fisica y obtener el premio
Nobel en 1821. Les propone-
mos que discutan sobre
esto: ¢aceptamos en el
grado a los que tienen difi-
cultades? ¢Le permitimos
acada uno que muestre lo
gue mejor sabe hacer? ;qué
podemos hacer para que la
escuela sea agradable para
todos?

5Que’ podemos hacer?
L es sugerimos algunas actividades para
realizar luego de haber leido este capitulo.

# También hay muchisimos
casos de personas que estu-
vieron presas ¥, antes o des-
pués, realizaron grandes
obras para la humanidad.
Tal era el caso, por ejemplo,
de Jean Genet, un autor
teatral que solia caer preso
por robar libros. Averigtien
datos sobre su viday su
obra. Muchos intelectuales
y politicos estuvieronen la
carcel por sus ideas. Averi-
guen qué ex-presidentes
argentinos estuvieron en

la carcel y por qué los encar-
celaron. Averigtien también
cuales son las cérceles
adonde se envia a los pre-
sos en el lugar donde uste-
des viven. Pueden enviar
cartas a los responsables
de esas cérceles pidiendo
que se garantice unavida
digna para los presos y pro-
gramas de acompafamiento
alos ex-presos.

# Hay organizaciones que
trabajan para la defensa del
ambiente. Entre ellas hay
opiniones diferentes acerca
de qué significa esta defensa.

os Unos y los tros 3

Les proponemos algunas
frases para que discutan

si estan de acuerdo con
ellas: «La industria arruina

el ambiente. Por lo tanto,
habria que cerrar todas las
industrias.»«Lo importante
no es defender el ambiente,
sino defender el derecho

de los hombres a vivir en

un ambiente sano.»«La pre-
ocupacion por el ambiente
es un problema de los pai-
ses desarrollados. En Améri-
ca Latinatenemos otros
problemas mas urgentes que
atender.»

@ Hay instituciones que
atienden diferentes necesida-
des de los nifos discapa-
citados: escuelas, clubes,
bibliotecas, etc. El problema
es que, de este modo, los
chicos discapacitados s6lo
se relacionancon otros que
tienen similar discapacidad.
Les proponemos que se
acerguenaalgunainstitucion
de este tipo para conocer

y hacerse amigos de esos
chicos. Probablementeen-
contraran muchas cosas en
comun que no sospechaban.




Somosdiferentes...

Cada persona tiene un nombrey una
identidad, construida por su historia
y SU participacion en unacultura.
Cada personaes Unicaeirrepetible.
Cada uno ha tenido experiencias
personaesy hadesarrolladosus

sentimientosy sus pensamientosen
forma particular. Cada personadga
una hudlaen d mundo y encuentralas
huellas que otrosdgjaron antesqueél.
Cada persona tienederecho a
construiry cuidar su propiaidentidad.

68 Somos diferentes pero somos iquales
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...pero somosiguales,

Todos |os seres humanos somos iguales.
todos tenemos la misma dignidad

y los mismos derechos.

Tener derechos quiere decir que

todos nos merecemosvivir en laTierra
y cada uno tiene un lugar en ela,
paraser feliz seglin sus propios proyectos.
Todos somos responsables por los
derechos de cada uno.

Cada uno puedey debe cuidar los
derechosde todos.

' ‘
ﬂ Somos diferentes pero somos iquales &f



La historiade los seres humanosesta
llenade odiosy de violencia, pero también
es la historiade muchaos que se compro-
metieron aconstruir la paz. Esla historia
de hombresy mujeres que buscan
guelavidasea para todos una buenavida.
Eslahistoriade luchadoresque creen

gue otra historiaes posible.

Lasguerrasy lasinjusticiasfueron
creciendo masy masdurantesiglos, hasta
guelas guerras mundialesdd sglo XX
mostraron lacrueldad y d desprecio por
la vida que pueden adcanzar los hombres.
Pero la crueldad de algunos no tiene que
detener lafdicidad de todos. Es necesario
que todosy cada uno de nosotros
reconozcamos|os derechos de los demés
y luchemos por hacerlos respetar.

Por eso, d 10deDiciembre
de 1948 la AsambleaGeneral
delasNacionesUnidasaprobo
la Declar acion Univer sal
delos DerechosHumanos.

v %Y que dod Es necesario que. ¥ loego hay e
09, o | bommondin | B S\ dpndroat oy
méf’%m qie | 4 compliries. E&#’Jn"?ﬁlﬁ’é a ﬁrﬁuﬂqs,g&“go j
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La Asamblea General proclamala presente
Declaracion Universal delos DerechosHumanos
como ideal comun por € que todos|os pueblos
y nacionesdeben esforzarse, afin de que tanto
los individuoscomo lasinstituciones, inspiran-
dose constantemente en lla, promuevan,
mediante laensefianzay laeducacion, € respeto
aestosderechosy libertades, y aseguren,

por medidas progresivasde carécter nacional
einternacional, su reconocimientoy aplicacion
universalesy efectivos, tanto entre los pueblos
delos Estados Miembros como entre los

delos territorioscolocados bajo su jurisdiccion.

Todoslosseres humanos nacen libres

eiguales en dignidad y derechosy, dotados
como estan de razdn y conciencia, deben com-
portarsefraternalmente los unos con losotros.

(1) Toda persona tiene todos | osderechos

y libertadesproclamadosen esta Declaracién,
sin distincion alguna deraza, color, sexo, idioma,
religion, opinion politica 0 de cualquier otra
indole, origen nacional 0 social, posicidn econo-
mica, nacimiento o cualquier otracondicion.
(2) Ademés, no 2 haradistincion algunafundada
en lacondicion politica, juridicao internacional
del paiso territorio de cuya jurisdiccion dependa
una persona, tanto s se tratade un paisindepen-
diente, como de un territorio bajo administracion
fiduciaria, no autbnomo o sometido acualquier
otralimitacion de soberania

Todo individuo tienederecho alavida,
alalibertad y alaseguridad de su persona.

Nadieestarasometido aesclavitud
ni aservidumbre; la esclavitudy la trata
de esclavos estén prohibidas en todassusformas.

¢ Que Quiere

W Quiere decic Que a5 perjonag piengan
decir dotados [y por €50 Son Qapaces de elqir v Visir
de'vazon y y degar ViVir o log demag ¢ to?

Conciencia*? —.

L ad

Y Yamben Gue no hace
{ falla Ser m geno para darge
\  cuenin de alqunas cogag.

# La palabra «derecho»
tiene varios significados.
Traten de responder:
Squé significaque todos
tenemos los mismos
derechos? Discutanlo
con sus companeros

¥, Si es necesario,
consulten un diccionario.

Somos diferentes pero somos iquales H



‘= }'- -7
QUE blﬁno / ) g-% © 7
I!STp"»_ﬁ?\r"! \ |S|1rlmf"lﬂ * .
de injushiiag: )7 a'rope by & Si yno no hzo nada lo

juicios.!
frejee os,/ titntn Que dejar en paz
T ysisemandouna macana
iqual Yiene devecho & degen-
dergt iﬂg parece barbaro!

# Cada pais tiene un siste-
ma judicial. ¢ Saben cOmo
funcionala justiciaen
Argentina? Averigiien donde
y como trabajan los jueces,
quién los nombray quiénes
mas trabajan para que haya
justicia. Pueden hacer una
encuestaentre los adultos
que conozcan: creen que
se respetan en nuestro pais
los articulos 7, 8,9,10y 11
de estadeclaracion?

¢Por qué siy por qué no?

{2 Somos diferentes pero somos iguales

Nadie sera sometido a torturas ni apcnas
o tratos cruclcs, inhumanos o degradantes.

/ Todo ser humano tienc derccho, en todas
partes, d reconocimiento de su personalidad
juridica.
Todosson igudesantelaley y tienen, sin
distincion, derecho aigua proteccién contra

toda discriminacion que infrinja esta Declaracion
y contra toda provocacion atd discriminacion.

"Toda personatiene derecho a un recurso

cfectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que
violen sus dcrcchos fundamentales reconocidos
por la constitucion o por laley.

Nadic podra ser arbitrariamente
detenido, preso ni desterrado.

Toda persona tiene derecho, en condiciones
10 de plenaigualdad, aser oida publicamente
y con justicia por un tribunal independiente
eimparcial, para la determinacion de sus derechos
y obligacioneso parael examen de cualquier
acusaciori contraclla en materia penal.

(1) Toda persona acusada tiene derecho

1- aquc sc presuma SU inocencia mientras
no se prucbe su culpabilidad, conforme alaley
y en juicio pablico en ¢l que sc Ic hayan asegurado
todas las garantias ncccsarias para su defensa.
(2) Nadiesera condenado por actos u omisioncs
que en d momento de cometerse no fucron
delictivossegin el Derecho naciond o internacio-
nal. Tampoco scimpondré pena més grave que la
aplicable cn @ monieiito de lacomision del delito.




1 Nadie serdobjeto deinjerenciasarbitrarias

| en su vida privada, su familia, su domicilio
0 su correspondencia, ni deataquesasu honra
0 asu reputacion. Toda personatiene derecho
alaproteccion delaley contratalesinjerencias
0 atagues.

(1) Toda personatienederecho acircular libre-
%/ mentey aelegirsu residenciaen d territorio
de un Estado. (2) Toda persona tiene derecho
asalirdecuaquier pais, incluso del propio,
y aregresar asu pais.

“r (1) En caso de persecucion, toda personatiene

. derecho a buscar asilo, y adisfrutar deél, en
cualquier pais. (2) Estederecho no podraser invo-
cado contra unaaccién judicia realmenteorigina-
daen delitoscomunes o por actos opuestosalos
propoésitosy principios de las Naciones Unidas.

(1) Toda persona tiene derecho a una naciona-
lidad. (2) A nadie se privardarbitrariamente
desu nacionalidad ni del derecho a cambiar
su nacionalidad.

/ (1)Loshombresy las mujeres, a partir de
-f a laedad nubil, tienen derecho, sin restriccion

alguna por motivosde raza, nacionalidad o rdi-
gion, acasarsey fundar unafamilia; y disfrutaran
de igualesderechosen cuanto d matrimonio,
durante d matrimonio y en caso dedisolucion
del matrimonio. (2) 610 mediante librey pleno
consentimiento de los futuros esposos podra
contraerseel matrimonio. (3)Lafamiliaesd
elemento natural y fundamental delasociedad
y tiene derecho ala proteccién de lasociedad
y del Estado.

1 (1) Toda personatiene derecho ala propiedad
#¥ individual y colectivamente. (2) Nadiesera
privado arbitrariamente desu propiedad.

Mitia se carteaba con i \
un j-wesn hasla Que \a ; Que wal esta 250, che!
descubrieron ¥ la encerta. Deciles o eoq padres
ron ensu CusA, odligandola ) Gue no Tienen derecho.
& Cagarse Con ofro hombre. =

@ Los derechos humanos
son parte de nuestravida
cotidiana personal y familiar.
Después de leer los articulos
12, 13, 14, 15, 16 y 17, averi-
guen qué leyes argentinas
se dictaron para garantizar
estos derechos. ¢Hay dere-
chos que no todos disfrutan

actualmente? ¢ Cuédles?

1Y tanbiea Gue Y paguen

50 Jukilacion Do Gregerio,

Que fara €se Trabajo
tantoy anog!

Yo Ya gude armar i hogar
Y educar a mis hijos. Ahora
Quitrp QUe i nitoy putdan
hacer Yo mijmo... i Guteen.

Somos diferentes pero somos iguales 3



Toda personatienederecho alalibertad
40 de pensamiento, de concienciay dereligion;
este derecho incluyelalibertad de cambiar
derdigion o decreencia, individual y colectiva-
mente, tanto en publico como en privado, por
laensefianza, la préctica, d cultoy laobservancia.

1 q Todo individuo tiene derecho alalibertad
deopinion y de expresion; este derecho inclu-
yed de no ser molestado a causade sus opiniones,
d deinvestigary recibir informacionesy opinio-
nes, y d dedifundirlas, sin limitacién defronteras,
por cualquier medio de expresion.

Zp (DToda personatienederecho alalibertad de
reunién y de asociacion pacificas. (2) Nadie
podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Z. (1) Toda personatiene derecho a participar
en e gobierno desu pais, directamente o por
medio de sus representantes|ibremente escogidos.
(2) Toda personatiened derecho de accesoen
condicionesdeigualdad, alasfunciones publicas
Yo le gido 4 14 virgen desu pais. (3) La voluntad del pueblo es la base

de Caacupe Que delaautoridad del poder publico; estavoluntad

Yo pui ue la- 1 .
fn Elucado en — cada, o potda

religich catdlica pteo | A i putio

deye’de pacticaria | o laron \ FLASPY Y Creer seexpresaramedianteel eccionesauténticasque
a dwidarsede | ¢ lo e quta. habrén deced ebrarse periddicamente,
w505 CrEencias... . . :
| E5 oy triste a4 por sufragio universa eigua y por voto
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ZZ Toda persona, como miembro delasociedad, # Muchos deestosderechos

tiene derecho ala seguridad sociai, y aobtener, aunno sehan convertido
en realidad. Busquenen los

medianted esfuerzo naciona Y la cooperacion -

: : . L diariosdeestasemanalas
internacional, habida cuenta delaorganizacion noticias referidasalas caren-
y los recursosde cada Estado, lasatisfaccion ciasoinsuficienciasdelos

derechos que seexpresan

delos derechosecondmicos, sociaesy culturales, >
enlosarticulos 22,23,24y 25.

indispensablesasu dignidad y d libredesarrollo
desu personalidad.

(1) Toda personatienederechod trabajo,

alalibre eleccion desu trabajo, acondiciones
equitativasy satisfactoriasde trabajo y ala protec-
cion contrad desempleo. (2) Toda personatiene
derecho, sin discriminacién alguna, aigua salario
por trabgjoigual. (3)Toda persona que trabaja
tiene derecho a una remuneracion equitativay
satisfacroria, quele asegure, ast como asu familia,
una existenciaconformealadignidad humana
y que seracompl etada, en caso necesario, por
cualesquieraotros mediosde proteccibn socid.
(4) Toda persona tiene derecho afundar sindica-
tosy asindicarseparaladefensadesus intereses.
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Z Toda persona tiene derecho al descanso,
a disfrutedel tiempo libre, a unalimitacion
razonabledeladuracién dd trabajoy avacaciones
periodicas pagadas.

Me guslania Gue Yodos tuvie-
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25 (1) Toda personatienederechoaun nivel devida
adecuado que le asegure, asi como asu familia,

lasaludy d bienestar, y en especid laalimentacion,
d vestido, lavivienda, laasistenciamédica
y losservicios socia es necesarios; tieneasimismo
derecho alossegurosen caso de desempl eo,
enfermedad, invalidez, viudez, velez u otros
casosde pérdidade sus mediosde subsistencia
por circunstanciasindependientes desu voluntad.
(2) Lamaternidad y lainfanciatienen derecho
cuidadosy asistenciaespeciaes. Todos|os nifios,
nacidosde matrimonio o fuerade matrimonio,
tienen derecho aiguai proteccion socid.
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7 (1)Toda personatiene derecho alaeducacion.
Z Laeducacion debe ser gratuita, d menosen lo
concerniente alainstruccién elemental y funda-
mental. Lainstruccion elemental seraobligatoria.
Lainstruccion técnicay profesiona habrade ser
generalizada; € acceso alosestudios superiores
seraigual paratodos, en funcion delos méritos
respectivos. (2) Laeducacion tendra por objeto
d pleno desarrollodela personalidad humana
y d fortalecimiento del respeto alos derechos
humanosy alaslibertadesfundamentales; favore-
cerdlacomprension, latoleranciay laamistad
entre todas las nacionesy todos 10s grupos étnicos
o religiosos; y promoverad desarrollode las
actividadesdelas Naciones Unidas parad mante-
nimiento dela paz. (3)Los padrestendran dere-
cho preferenteaescoger € tipo de educacién
gue habra de darseasus hijos.

Z (1) Todapersonatienederechoatomar parte
librementeen lavidacultural delacomunidad,
agozar delasartesy a participaren d progreso
cientificoy en los beneficiosquedeél resulten.
(2)Toda personatienederechoa la proteccion
delosinteresesmoraesy materialesque lecorres-
pondan por razén delas produccionescientificas,
literarias o artisticasde que sea autora.

A Qudt 10 la han tratado
bien &n 14 ejautia . Noy peo hing
hovlar nuettea
lengua.

@ ;Y ustedes? ¢Qué opinan
de lo que dicen Teresa,
lvdn, Ayelén y Michael?
¢Por qué piensan que
laeducacion es un

derecho de todos?




Toda persona tiene derecho aque se establezca

un orden social ¢ internacional en el que
losderechosy libertades proclamadosen esta
Declaracion se hagan plenamente efectivos.

Z q (1) Toda persona tiene deberes respecto
alacomunidad puesto quesolo en dlapuede
desarrollar librey plenamente su personalidad.
(2)En d gerciciodesusderechosy en d disfrute
desuslibertades, toda persona estardsolamente
sujetaalaslimitacionesestablecidas por laley
con d Unico fin deasegurar € reconocimiento
y € respeto de losderechosy libertades
delosdemés, y desatisfacer las justasexigencias
delamoral, del orden publicoy ddl bienestar
genera en unasociedad democratica.
(3) Estosderechosy libertadesno podran,
en ningun caso, ser gjercidosen oposicion alos
propésirosy principios de la Naciones Unidas.

} a Nadaen la presente Declaracion podra
interpretarseen € sentido de que confiere
derechoalguno al Estado, a un gripo o auna
persona, paraemprender y desarrollar actividades
o redlizar actostendientes a lasupresién
decualquieradelosderechosy libertades
proclamadosen esta Declaracion.
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#® En 1994, se incorporoé
esta Declaraciona la
Constitucion Argentina.
Averigien qué otros
acuerdos y declaraciones

se incluyeron.

Segun laopinion de ustedes,
£qué importanciatiene

gue estén dentro

de la Constitucion?

F foro. yo me pregunto:
5t hace 50 anos Gue §e
hizo E)m Declaracion
For que’ 5190¢ habiendo

mjug‘haag y atopelo§?




La Declaracion Universd delos Derechos
Humanosfue un pasoen € largo

camino que estarnos recorriendo.

En 1948, los pafses del mundo (no todos,
pero muchos) se pusieron deacuerdo acerca
de cudesson losderechosde todoslos seres
humanos. También se comprometieron
arespetarlosy hacerlos respetar.

Desde e momento, cadavez que hay
unainjusticiao seatropellan losderechos
de una persona, es posiblereclamar

y protestar, porque no estan cumpliendo

lo que prometieron en 1948.

Lograr quelo cumplan es una tareade todos
y de cada uno: defendiendo alosque no

se pueden defender sol os, denunciando
lasinjusticiasgrandesy pequefias,
uniéndonos aotras personas para
promover los Derechos Humanos.

Lata rea no ¢s Sencilla,
pero esla en marcha.
Esuna Tarea nuestra,

Y Tambien Tuya.

E5 un desagio de

Yodoy y cq4q UNO.



ANNESTY

INTERNATIONAL

Un joven abogado britanico, |lamado Peter
Benenson, leyd en d diario una noticia que le
parecio indignante: dos cstudiantcs portuguc-
ses habian brindado por la libertad vy, por ese
motivo, habian sido condenadosasieteaios de
prision. Benenson pensod que esta situacion
era injusta y que debia haber algun
modo de presionar a los gobiernos
paraque liberaran alas personasen-
carceladasinjustamente. Seleocurrio.
unaidea muy sencillas mandarles
cartas, muchas cartas,
pidiendo por su libertad.
Benensoti y otras personas
iniciaron una campara para
gue la gente tomara con-
cienciadelosque llamaban
«los presosolvidados».

El 28 de mayo de 1961
publicaron un articulo en varios
diarios proponiendo que se enviaran
cartas desde todos |os rincones del planeta,
para lograr la libertad dc las personasencarce-
ladas por susideas politicasy religiosas.

Maés de mil lectoresenviaron su adhesion y asi
se formé una organizacion llamada

Amnesty International. Treinta afios después,
€sa misma organizacion cuenta con mas de un
millon de miembros, que trabajan en 150
paises de todo d mundo.

Su tarea es lograr que las personas puedan ex-
presar libremente sus ideas'y convicciones, que
no sufran discriminacion por su origen Ctnico,
sexo, color o idioma. Trabaja para que los go-
biernos dgjen inmediatamente en libertad a
los presos de conciencia, que son los en-
carcelados por sus ideas 0 caracteristi-
cas, que no han utilizado ni recomen-
dadod usodclaviolencia. Paralospre-
sos, Amnesty pide un juicio justoy ri-
pido. Ademas, Amnesty busca la
abolicion definitivade todas las
formas de tortura, de la pena
de muerte y de las desapari-
ciones forzadas de personas.
A Amnesty no leinteresan las
ideasdelas personasalasque
defiende, sino su libertad
para tener y expresar ideas. A
Amnesty no leintcrcsas un gobierno
es bueno o malo en la administracion
desu pais lo que leinteresa esque respete
losdcrcchosde todaslas personas. ;Sera posible
lograr que los hombres y las mujeres respeten y
sean respetados?En su historiade lucha y tras
millones de cartas y numerosas campaias,
Amnesty ha colaborado en la liberacion de
milesde presosde concienciay una mejoriaim-
portante en lasituacion de los derechos huma-
noscn varios lugaresdel mundo.
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;Cémo explicarles a los chicos

qué son los Derechos Humanos?
;Como contarles la historia

de este siglo XX y de las luchas

por la justicia en todo el mundo?
Pocos materiales encaran con
profundidad esta tarea, indispensable
paraquelas nuevasgeneraciones
accedan a la memoria colectiva.

En estelibro, loschicos

encontraran informacién sobre

las personas que lucharon por los
Derechos Humanos, podran conocer
y reflexionar sobre las diferentes

formas de discriminacién presentes
en las sociedades contemporaneas

y encontraran relaciones entre
situacionesdesu vida cotidiana

Y tendencias mundiales.
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